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I. Teoretyczne podstawy zjawiska przemocy domowej

Przemoc w rodzinie nie zawsze jest tatwa do rozaoen Powszechnie przyjmuje ste jest to dziatanie:

> intencjonalne i skierowane przeciwko innym cztonkmdziny, tzn. jest to zamierzone dziatanie
lub zaniechanie, ktére ma na celu catkgwibntrok nad ofiarami;

> naruszajce prawa i dobra osobiste ofiar — sprawca wykotgystswop przewag narusza
podstawowe prawa cztowieka np. prawo do nietykanfizycznej, szacunku czy godswm;

> wykorzystupce wyrang asymetrg sit — ofiara jest stabsza, a sprawca silniejszy;

> powodupce bl i cierpienie — sprawca naaazdrowie izycie ofiar na powane szkody

Zgodnie z art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2006 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie przeicp@
przemocy w rodzinie natg rozumi€ jednorazowe albo powtaraag s¢ umysine dziatanie lub zaniechanie
naruszajce prawa lub dobra osobiste oséb w szczegbinmaraajace te osoby na niebezpiedsevo utraty
zycia, zdrowia, naruszgge ich godné&t, nietykalndc¢ cielesn, wolnas¢, w tym seksualfy powodujce szkody
na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a zekwywotugce cierpienia i krzywdy moralne u o0sob
dotknietych przemosg.

Wyréznia sk nastpujace rodzaje przemocy:

1) Przemoc fizyczna wszelkiego rodzaju dziatania bezpdnie z uyciem sity, ktérych rezultatem jest
nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie, obezvidaiem policzkowanie, szczypanie,
przytrzymywanie, kopanie, duszenie, bicie otwarksa, pigscig lub przedmiotami, ciskanie w kogo
przedmiotami, parzenie, polewanie substancjaguymi, uzycie broni,

2) Przemoc psychiczna prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu vepsisoby, wykorzystap
mechanizmy psychologiczne np. $myiewanie, porianie, upokarzanie, zawstydzanie, narzucanie
wiasnych pogldéw, chgte krytykowanie, kontrolowanie, ograniczenie kdwéav z innymi ludmi,
stosowanie gréb, szantaowanie, karanie przez odmewuczl, zainteresowania, Sszacunku, stata
krytyka, domaganie sipostuszéstwa, ograniczanie snu,

3) Przemoc seksualna wmuszanie rinego rodzaju niechcianych zachawa celu zaspokojenia potrzeb
seksualnych sprawcy, np. wymuszanie nieakceptowapigszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie
seksu z osobami trzecimi, sadystycznych form wspih seksualnego, demonstrowanie zagro
krytyka zachowa seksualnych,

4) Przemoc ekonomiczraprowadzi do catkowitego uzal@enia finansowanego od sprawcy, np. poprzez
odbieranie zarobionych piewizy, uniemaliwianie podgcia pracy zarobkowej, niezaspakajanie
podstawowych potrzeb materialnych rodziny, okraglamaciganie kredytow i zmuszanie do zggania
pozyczek wbrew woli wspotmabnka,

5) Zaniedbanie- ciggte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznyahocjonalnych.

Przemoc w rodzinie nie jest czynem jednorazowympdestanie powoduje cykliczne powtarzanig si
W cyklu przemocy wobec bliskich wyknia st nastpujace fazy:

1) Faza narastajcego napicia - pocatkiem cyklu jest wyczuwalny wzrost ngpia, narastaj sytuacje
konfliktowe. Przyczyny mag tkwi¢ poza rodzin, czasem $to btahostki, drobne nieporozumienia
powodujce dalszy wzrost nagiia. Zaczyna pojawiasie agresja.

2) Faza ostrej przemocy nast¢puje wybuch agresji, sprawca przemienia & kata, mae dokona
strasznych czynéw, nie zwragej uwagi na krzywel innych. W tej fazie najeZciej wystpuje
interwencja, ofiary w afekcie decydugic wezwa& pomoc czy ztay¢ skarg.

3) Faza miodowego miegia - to czas skruchy i okazywania nfiéd. Sprawca zaczyna dostrzédga, co
sie wydarzyto. Probuje zatagodzisytuacg, przeprasza, obiecuje poprgwstaje s uczynny i mity.
Pozwala ofiarom uwierzy ze teraz bdzie inaczejze to s¢ wigcej nie powtdrzy. Ofiary Zawierzy
wbrew zdrowemu roaslkowi, bo w gébi serca tego wkaie pragn. | nawet jgli przed chwih byty



gotowe uciec, teraz zosjajSprawca nie jest w stanie dtugo pétakiej roli, z jakiegé powodu znowu
narasta nagcie i wszystko zaczynagspowtarzé.
Takie cykle mog trwat przez diugie lata. Znajordé ich przebiegu jest niezwykle waa dla tych, ktorzy
pomagag ofiarom przemocy w rodzinie.

IIl. PODSTAWY PRAWNE

Podstawy prawry dziatar zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie: jest

1) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Rozdziat girpt. ,Wolnos¢, Prawa i Obowizki Cztowieka
i Obywatela”

2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatanisemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180,
poz. 1493 z pin. zm.),

3) Ustawa z dnia 26 gdziernika 1982 r. o wychowaniu w tzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.),

4) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoted¢BD®ejU. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362 ze zm.)

Wedtug polskich regulacji prawnych przemoc wobegblnzszych jest przegbstwem sciganym z urgzdu
(art. 207 k.k.). Wszystkie instytucje fmwowe i samorgdowe, ktdre w zwizku ze swaqj dziatalndgcia
dowiedzialy st 0 popetnieniu przegbstwasciganego z urdu @ zobowgzane niezwiocznie poinformowa

o tym prokuratug lub Policg. Zaniechanie tego oboyuku maze skutkowdé odpowiedzialnécia karng. Kazdy,

kto powemie informacg o popetnieniu przegpstwasciganego z urdu ma spoteczny obowdek zawiadond

o tym prokuratora lub Poli¢j

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzorez Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2011 - 2015 zwany dalej programem zgodny jest Zdénan Programem Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz ze StratggRozwizywania Probleméw Spotecznych na terenie Gminywajekrélewskie

w latach 2008-2015, w ktorej jednym z kluczowyclowejest przeciwdziatanie zjawiska przemocy w rodi

. DIAGNOZA

Zgodnie z ustaw 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie na wiadzaclblicznych spoczywa oboydek
zapewnienia wszystkim obywatelom réwnego traktowahiposzanowania ich praw iwoko a take
zwickszenie skuteczroi przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

System pomocy spotecznej realiguzadania wynikage z ustawy o pomocy spotecznej obejmuje wsparciem

nastpujace ilosci rodzin:

Liczba rodzin korzystacych z pomocy
Gminnego Grodka Pomocy Spotecznej w Kijewie Krélewskim

Formy udzielanej pomocy 2009 rok 2010 rok
- praca socjalna
- poradnictwo ' _ 248 rodzin, 292 rodziny,
- pomoc rzeczowa (obiady, opat, odzi®. | \y tym 759 0s6b w rodzinach w tym 878 os6b w rodzinach
- pomoc pienjzna (zasitki celowe, okresowe,
state

Zrodto: dane GOPS Kijewo Krélewskie



Powody udzielanej pomocy przez Gminnyr@lek Pomocy Spotecznej w Kijewie Krolewskim

w 2010 roku
Powody trudnej sytuacji zyciowej 2010
Liczba rodzin Liczba osob w rodzinach
Ubostwo 204 665
Bezdomnéc¢ 5 8
Potrzeba ochrony macienzstwa 17 103
w tym wielodzietrsé 9 67

Bezrobocie 151 451
Niepetnosprawng 47 158
Dilugotrwata lub ajzka choroba 68 192
Bezradné¢ w sprawach opiekiczo- 34 149
wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego

w tym 22 71

rodziny niepetne
rodziny wielodzietne 9 74

Przemoc w rodzinie 2 11
Alkoholizm 9 26
Narkomania 0 0
Trudnaci w przystosowaniu déycia 3 6
po zwolnieniu z zaktadu karnego
Zdarzenie losowe 1 3
Sytuacja kryzysowa 1 1

Zrédto: dane GOPS Kijewo Krolewskie

Do izby wytrzewien w roku 2010 odwiezionych zostato 21 osob.
W roku 2009 roku do Gminnegosfddka Pomocy Spotecznej w Kijewie Krolewskim wpdign 3 Niebieskie
Karty, w 2010 roku 4.



Iv. ZALO ZENIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

1) Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w iroedzsy realizowane przez organy administracji
rzadowej i jednostki samogelu terytorialnego na zasadach gkveych w przepisach ustawy z dnia
12 marca 2004 o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2008 475 , poz. 1362 ze zm.).

Osobie dotkritej przemog w rodzinie udziela sibezptatnej pomocy, w szczegdéoow formie:

2)

3)

4)

a)
b)
c)
d)
e)

f)

poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnemmalnego, zawodowego i rodzinnego,
interwencji kryzysowej i wsparcia,

ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez unidiwgenie osobom stosggym przemoc
korzystania ze wspoélnie zajmowanego z innymi czéonk rodziny mieszkania oraz zakazanie
kontaktowania sii zblizania s¢ do osoby pokrzywdzonej,

zapewnienia osobie dotkite] przemog w rodzinie bezpiecznego schronienia w specjalstym
osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyndzaju uszkodze ciata zwizanych z ayciem
przemocy w rodzinie oraz wydaniassaadczenia lekarskiego w tym przedmiocie,

zapewnienia osobie dotktéj przemog w rodzinie, ktora nie ma tytutu prawnego do zajraoego
wspolnie ze spravacprzemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania.

Do zada wiasnych gminy naley w szczegolnéci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w tym:

a)

b)

c)
d)

opracowanie i realizacja gminnego programu przezigdnia przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie,

prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresiezepiwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegOlnéci  poprzez dziatania edukacyjne &foe  wzmocnieniu  opiekiczych

i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinaclyrmaonych przemagw rodzinie,
zapewnienie osobom dotktych przemog w rodzinie miejsc w grodkach wsparcia,

tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych,

Gmina podejmuje dziatania na rzecz przeciwdzialpnzemocy w rodzinie, w szczego#eow ramach
pracy w zespole interdyscyplinarnym.

V. CELE PROGRAMU

Celem gtbwnym programu jest ograniczenie zjawiska raz skutkbw przemocy w rodzinie w gminie
Kijewo Krélewskie.

Cele szczegotowe:

Podniesienie kwalifikacji s#tb spotecznych i instytucji w zakresie przeciwdzmda przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

Zwigkszeniewiadomdaci spotecznej dotyerej zjawiska przemocy,

Zapewnienie kompleksowej, specjalistycznej pommacizinom dotkrgtym przemog,

Zwigkszenie skuteczioi dziatar zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy,

Monitorowanie i ewaluacja podejmowanych daiata

1)

2)
3)
4)
5)



vl. DZIALANIA PROGRAMU

Lp Zadanie Dziatania Realizator/
realizatorzy
1. Szkolenia kadry (pracownicy Cykliczne szkolenia i warsztaty Wszyscy
jednostek éwiatowych, GOPS, inng realizatorzy
stwzby i jednostki) programu
Prowadzenie grup edukacyjnych GOPS
Zapewnienie superwizji dla grup GOPS
zawodowo zwjzanych z profilaktyk i
terapa przemocy
2. Edukacja rodzicéw Prowadzenie szkoty dla rodzicéw GOPS
(kompetencje wychowawcze
3. Edukacja dzieci i mtodzig Realizacja programoéw profilaktycznych| GOPS, jednostki
w jednostkach @viatowych oswiatowe
4. Edukacja spoteczio lokalnej Organizowanie kampanii spotecznych GOR&Zostal
realizatorzy
programu
Promocja dziaka podejmowanych na GOPS, pozostali
terenie gminy w zakresie zapobiegania| realizatorzy
przemocy programu
Opracowanie przygpnych informacji na| GOPS, pozostali
temat procedur ochrony prawnej i realizatorzy
wsparcia psychicznego dla ofiar programu
przemocy orazwiadkow przemocy
5. Diagnozarodowiska Przeprowadzenie diagndzgdowiska GOPS
pod kytem przemocy (ankiety, wywiady
srodowiskowe)
6. Wczesna diagnoza problemu Prowadzenie obserdaejtka i jego | Jednostki
rodziny na terenie placéwekwiatowych | oswiatowe,
i GOPS SPzZ0Z, GOPS
7. Opracowanie i wdeanie planow Powotanie zespotu interdyscyplinarneg Wéjt Gminy
wychodzenia z kryzysu i Kijewo Krélewskie
monitorowanie efektéw Opracowanie gminnych procedur Zespot
interwencyjnych interdyscyplinarny
8. Terapia i wsparcie interwencyjne, | Interwencja kryzysowa GOPS, SPzOZ,
prawne, socjalne, psychologiczne, | Praca socjalna PK, BPO,
terapeutyczne Porady prawne Posterunek Policji
Porady medyczne
Porady psychologiczne
Procedura Niebieska karta
Dyzury specjalistow
9. Zapewnienie schronienia dla ofiar | Stworzenie mieszkachronionych na GOPS
przemocy terenie Gminy Kijewo Krélewskie
10. | Realizacja programéw korekcyjno +Prowadzenie grupy wsparcia dla ofiar GOPS
edukacyjnych dla sprawcow Prowadzenie grupy terapeutycznej dla | GOPS
przemocy sprawcow
Prowadzenie grupy terapeutycznej dla | GOPS
dzieci z rodzin dotkrtych przemog
11. | Biezacy monitoring podejmowanych Coroczne sprawozdania z realizacji GOPS

dziata

programu przedktadane Radzie Gminy
Kijewo Krélewskie




Uzyte skroty:

GOPS -Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Kijewie Krélewskim

SPZ0OZ- Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki ZdrowotneKilewie Krolewskim,
PK - Punkt Konsultacyjny

BPO- Biuro Porad Obywatelskich

VIl.  REALIZACJA PROGRAMU

» Koordynator programu — Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Kijewie Krélewskim
> Miejsce realizacji— gmina Kijewo Krolewskie
» Czas realizacji— lata 2011-2015
» Adresaci programu
. Ofiary przemocy w rodzinie,
. Sprawcy przemocy w rodzinie,
. Rodziny i osoby dotkete zjawiskiem przemocy w rodzinie,
. Rodziny i osoby zagtmne zjawiskiem przemocy w rodzinie,
. Przedstawiciele instytucji i stb, ktore pracuy z osobami i rodzinami zagronymi kydz

dotknietymi przemog m.in. pracownicy socjalni, policjanci, nauczycielepedagodzy szkolni,
pracownicy staby zdrowia, czionkowie Gminnej Komisji Rozyzywania Problemow
Alkoholowych, kuratorzy gdowi.

» Zasoby instytucjonalne Gminy i partnerzy

. Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Kijewie Krolewskim,

. Gminna Komisja Rozwgzywania Problemow Alkoholowych w Kijewie Krolewskjm
. Punkt Konsultacyjny,

. Posterunek Policji w Unistawiu,

. Placowki gwiatowe;

. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej weltie Krolewskim,
. Organizacje pozagrlowe i instytucje kécielne,

. Biuro Porad Obywatelskich w Kijewie Krélewskim.

. Sad Rejonowy w Chetmnie,

. Prokuratura Rejonowa w Chetmnie,

. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Chetmnie,

. Rady soteckie

VII. ZRODLA FINANSOWANIA

Zrodtem finansowania zaflaProgramu s srodki wlasne gminy w tym wplywy z opfat za korzysie
z zezwolé na sprzeda napojow alkoholowychZrédiem finansowania magby¢ takze srodki pozyskane
z zewnytrz np. w ramach programaéw.

IX.ZADANIA ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO
| GRUP ROBOCZYCH

1) W celu realizacji zada okrelonych w niniejszym programie oraz innych zadawigzanych
Z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie oraz oclrafiar przemocy powotany zostanie Zespoét
Interdyscyplinarny, ktory sktadasic bedzie z przedstawicieli instytucji i organizacji kajonujcych na
terenie gminy Kijewo Krolewskie, ktére w swoich aamibch zawarte majprzeciwdziatanie przemocy
w rodzinie.



2)
3)

4)

5)

Zespot interdyscyplinarny powotuje wojt gminy.
Zespot interdyscyplinarny realizuje dziatania e&lene w gminnym programie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocyodzinie.
Zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego jest irdegmnie i koordynowanie dziatapodmiotow oraz
specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemoaypgdzinie, w szczegolsoi przez:
a) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
b) podejmowanie dziata w srodowisku zagrsonym przemog w rodzinie majcych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,
c) inicjowanie interwencji wvsrodowisku dotknitym przemog w rodzinie,
d) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osdbaic mazliwosciach udzielenia pomocy
w srodowisku lokalnym,
e) inicjowanie dziala w stosunku do 0so6b stogaych przemoc w rodzinie,
Zespot Interdyscyplinarny mie tworzy grupy robocze w celu rozgdywania indywidualnego
problemu zwazanego z przemacDo zada grupy roboczej naky bedzie w szczegOlnii:
a) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidyam przypadkach wysgpienia przemocy
w rodzinie;
b) monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzo grzemocy oraz rodzin zaganych
wystgpieniem przemocy zamieszkaych na terenie gminy Kijewo Krolewskie,
c) dokumentowanie dzialapodejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzipipemoc y oraz
efektow tych dziata

X. PRZEWIDYWANE EFEKTY | REZULTATY REALIZACJI PROGRAMU

Zwigkszenie dogpnasci i skutecznéci pomocy dla ofiar przemocy.

Spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie, w padek liczby rodzin, w ktérych podejmowano
interwencje wielokrotnie.

Pogkbienie wiedzy spoteczioi lokalnej na temat zjawiska przemocy domowejatasedukacija.
Zbudowanie systemu dziatav zakresie pomocy rodzinom i osobom dogkymn przemog

Xl. MONITORING | EWALUACJA

W celu zapewnienia prawidtowej realizacji zadakreslonych w programie prowadzonydzie monitoring
realizowanych dziata Program podled@abedzie rocznej i kcowej ewaluaciji.

1.

2.

Xll. POSTANOWIENIA KO NCOWE

Koordynaa¢ programu powierza sikierownikowi Gminnego €@odka Pomocy Spotecznej w Kijewie
Krélewskim.

Kierownik Gminnego @&odka Pomocy Spotecznej w Kijewie Krolewskim przimeuje sprawozdanie
z realizacji programu i przedstawia je Radzie Gnfijgwo Krolewskie do kaca | kwartatu po roku,

ktdrego sprawozdanie dotyczy.



