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§1

Wprowadzenie

Podstawq prawnq dzialan zwigzanych z profilaktykq i rozwiqzywaniem probleméw alkoholowych w gminie
Jjest ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity Dz. Uz 2012 r. poz. 1356 ze zm.).

Zgodnie z zapisami art. 4' ust. 1 12 ustawy samorzad gminny jest zobowigzany do:

1. Prowadzenia dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu.
W szczegdlnoscei zadania te obejmuja:
A. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu;
B. udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;
C. prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialaf na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuficzo-wychowawczych i socjoterapeutycz-
nych;
D. wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, shuzacym rozwiazywaniu
problemoéw alkoholowych;
E. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw dotyczacych reklamy napojow
alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 13' i 15 ustawy) oraz wystepowania przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego;
F. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotecznej.

2. Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, stanowiacego cze$¢ strategii integracji
polityki spolecznej, uchwalanego corocznie przez rade gminy.

Do zadafi wojtéw, burmistrzow, prezydentéw miast, zgodnie z art. 4' ust 3 ustawy nalezy powolanie
gminnych komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych, w szczegblnosei inicjujacych dzialania
w zakresie okre$lonym w ust. 1 oraz podejmujacych czynno$ci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego. Gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych wykonuja takze ekspertyzy
dotyczace zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych z odno$nymi uchwalami rady
gminy oraz wydaja opinie w drodze postanowien, stanowigce warunek wydania zezwolenia przez wojta,
burmistrza, prezydenta miasta na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych (zgodnie z art. 18 ust. 1
ustawy).

Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy
Kijewo Krolewskie na 2015 rok, zwanym dalej Gminnym Programem uwzglednione zostaly wskazowki
wynikajace z Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programdéw profilaktyki
i rozwiqzywania problemdw alkoholowych w 2015 roku Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.

Przy konstruowaniu Gminnego Programu na 2015 rok uwzgledniono takze doswiadczenia z lat ubieglych,
z ktérych wynika, Ze najskuteczniejsza jest profilaktyka skierowana do najmlodszej grupy odbiorcow,
tj. dzieci i mlodziezy jako grupy najbardziej narazonej na ryzyko wynikajace ze spozywania alkoholu.
Zgodnie z Europejska Deklaracja w sprawie Alkoholu ,wszystkie dzieci i mlodziez maja prawo do
wzrastania w srodowisku zabezpieczonym przed negatywnymi konsekwencjami picia alkoholu i powinny
by¢ chronione przed promowaniem napojéw alkoholowych”. To przede wszystkim dzieciom i mlodziezy
nalezy zapewni¢ wlasciwa organizacjg czasu wolnego wraz ze wskazaniem wilasciwych wzorcéw zachowan.

Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w Gminnym Programie na 2015 rok dostosowane sa do potrzeb
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lokalnych i mozliwosci prowadzenia okre$lonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
i osobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczng i materialng ze strony podmiotéw zewngtrznych —
jednostek samorzadowych wyzszego szczebla, organizacji, instytucji i oséb fizycznych.

Gminny Program moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwiazanych
z zapobieganiem i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych uchwalami Rady Gminy w Kijewie
Krolewskim.

§2

Diagnoza

Rozmiary i aktualnie wystepujace dolegliwosci probleméw alkoholowych stanowia zagrozenie dla
prawidlowego funkcjonowania spolecznego i ekonomicznego gminy oraz kondycji zdrowotnej i moralnej
spoleczenistwa.

Konsumpcja alkoholu ma ogromny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek jak rowniez
ich rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko 0séb pijacych szkodliwie, ale wplywaja na cala populacje.
Naduzywanie alkoholu oraz zazywanie narkotykéw powoduje wiele szkéd spotecznych takich jak zaktécanie
bezpieczefistwa publicznego, przestgpczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, bezrobocie,
ubdstwo. Szczegdlnie dotkliwe sa szkody w psychologicznej iemocjonalnej sferze dotyczace przede
wszystkim rodzin, a zwlaszcza dzieci. Alkoholizowanie nieletnich oraz zazywanie przez nich narkotykow
zakltéca ich proces rozwojowy, uposledza czynnosci poznawcze — koncentracje uwagi, zapamigtywanie,
uczenie sig, rozw6j kontroli emocjonalnej, a w konsekwencji powoduje podejmowanie zachowan
ryzykownych, groznych dla zycia i zdrowia.

Do najwazniejszych probleméw wynikajacych ze spozywania napojow alkoholowych w Polsce naleza:
1. samozniszczenie 0sdb uzaleznionych od alkoholu,

szkody zdrowotne u 0s6b doroslych naduzywajacych alkoholu,

szkody wystepujace u miodziezy naduzywajacej alkoholu,

przemoc domowa i inne problemy w rodzinie zwigzane z alkoholizmem,

tamanie prawa zwiazane z handlem napojami alkoholowymi,

alkoholowa dezorganizacja srodowiska pracy.

A

Uzaleznienie rozpoznaje sie, gdy wystepuja przynajmniej 3 z nizej wymienionych objawow:

Silne pragnienie albo poczucie przymusu spozywania alkoholu (gtod alkoholowy);

e Uposledzona zdolnosé¢ kontrolowania zachowan zwiazanych z piciem alkoholu;

« Zmieniona, najczesciej zwiekszona tolerancja alkoholu (tzw. ,,mocna glowa”) - ta sama dawka
alkoholu nie przynosi oczekiwanego efektu, pojawia si¢ stopniowa koniecznos$¢ zwigkszenia dawek
wypitego alkoholu;

e Wystepowanie objawdw abstynencyjnych w sytuacji obnizenia poziomu alkoholu we krwi — drzenie
mies$niowe, wzmozona potliwosé, niepokdj, przyspieszone bicie serca, biegunka, mdtosci,
rozszerzenie zrenic, drazliwo$¢, bezsenno$é — i leczenie objawéw abstynencyjnych przy uzyciu
niewielkich dawek alkoholu (tzw. ,,klinowanie™) lub lekéw uspokajajacych i nasennych;

e Postepujace zaniedbywanie z powodu picia alkoholu alternatywnych zrodet zainteresowan,
przyjemnosci i zachowan, zwigkszona ilo$¢ czasu poswigcona na zdobywanie i picie alkoholu oraz
na odwrocenie nastepstw picia (,,koncentracja zycia wokét picia”);

«  Uporczywe kontynuowanie picia alkoholu mimo $§wiadomosci szkod.

Gmina Kijewo Krolewskie wg stanu na dzien 30.11.2014 r. liczyla 4505 mieszkaficow (2251 kobiet oraz
2254 mezczyzn). Statystyka mieszkaficow Gminy Kijewo Krélewskie wg wieku i plei przedstawia sig
nastepujgco:

Wiek Mezczyini Kobiety Ogoélem
0-2 92 63 155
3 22 21 43
4-5 62 57 119




6 32 38 70

7 29 29 58
8-12 147 138 285
13-15 81 73 154
16 -17 59 55 114

18 35 28 63
19-65 1508 1508
19-60 1339 1339
> 65 187 187
> 60 410 410
Ogoélem 2254 2251 4505

Zrédio: dane z USC Kijewo Krélewskie

Na terenie Gminy Kijewo Krolewskie znajduja si¢ 3 szkoly podstawowe z zer6wkami, 1 gimnazjum,
1 zesp6l szkolno — przedszkolny oraz 5 przedszkoli. Do gimnazjum uczeszcza 120 ucznidéw, do szkoét
podstawowych uczgszcza 430 ucznidéw, w przedszkolach uczy sie facznie 69 dzieci. W szkolach na terenie
naszej gminy realizowane sa programy profilaktyczne oraz ro6znego rodzaju zajecia majace na celu
zmniejszenie zjawiska spozywania alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolng oraz opdznienie wieku
inicjacji alkoholowej. W szkotach prowadzi sig¢ takze zajecia, na ktorych poruszany jest problem AIDS i HIV
czgsto niestety zwigzany zproblemem alkoholizmu. Szkoly przeprowadzaja szereg happeningdw,
konkurséw, akcji o tresciach nawiazujacych do profilaktyki uzaleznien np. dziatania w ramach Kampanii
»Zachowaj Trzezwy Umys!”, w ktérych biora udzial uczniowie szkél. W roku biezacym zostala
przeprowadzona diagnoza wsrod 5 klas szkét podstawowych oraz 2 klas gimnazjum. Badanie dotyczyto
problematyki uzaleznien.

Gmina, w celu prowadzenia dziatalno$ci profilaktycznej, oprécz oparcia sig na dziatalno$ci Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wspélpracuje z Posterunkiem Policji w Unistawiu. Osoby
zazywajace napoje alkoholowe czesto wszczynaja awantury domowe. W wyniku interwencji domowych
Policja wypelniala formularz ,Niebieska Karta”, o czym informowali tut. Komisje i Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Kijewie Krolewskim. W roku 2010 Posterunek Policji w Unistawiu zalozyt
9 Niebieskich kart, w 2011 roku 8 kart, w 2012 roku zatozono 6 kart, w 2013 zalozono 8 Niebieskich kart,
Do izby wytrzezwien w roku 2010 odwiezionych zostato 21 os6b, w roku 2011 roku — 14 0s6b, w roku 2012
— 16 0s6b, w 2013 — 16 0s6b. W okresie od 2012-2013 nie odnotowano zatrzyman oséb nieletnich bedacych
pod wpltywem alkoholu badZ pod wplywem narkotykéw. W 2012 roku zatrzymano 1 osobe znajdujaca sie
pod wptywem $rodkéw psychoaktywnych, podobnie w 2013 roku. W roku 2011 odnotowano 43 interwencje,
ktérych powodem byt alkohol i awantury domowe, w 2012 roku interwencji tych bylo 42, w 2013 bylo 20
interwencji. Ponadto w 2011 roku policja odnotowata 19 zatrzyman nietrzezwych kierowcow, w 2012 roku
odnotowano 20 zatrzyman a 2013 — 22 zatrzymania. Z danych uzyskanych takze z Posterunku Policji w
Unistawiu wynika, ze w 2012 roku skierowano 15 wnioskéw do Sadu Rejonowego w Chelmnie za
wykroczenie pod wplywem alkoholu, zas w 2013 wnioskdw skierowano 12.

Sojusznikiem wspolpracy z Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, ktéra w glownej
mierze zajmuje si¢ realizacja zadan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych
jest Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Kijewie Krolewskim.

System pomocy spolecznej realizujac zadania wynikajace z ustawy o pomocy spolecznej obejmuje
wsparciem nastepujace ilosci rodzin:
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Liczba rodzin korzystajqcych z pomocy
Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Kijewie Krolewskim

Formy udzielanej pomocy 2012 rok 2013 rok I pélrocze 2014
roku
- praca socjalna
- poradnictwo 240 rodzin, 226 rodziny, w | 179 rodzin, w tym
- pomoc rzeczowa (obiady, opal, odziez itp. w tym 722 osoby | tym 677 oséb w 550 os6b w
- pomoc pienigzna (zasitki celowe, okresowe, w rodzinach rodzinach rodzinach
stale

Zrédio: dane GOPS Kijewo Krolewskie

Powody udzielanej pomocy przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kijewie Krélewskim
w 2012 roku oraz w I polroczu 2013 roku

. . 2013 rok I pétrocze 2014 roku
Powody trudnej sytuacji
Zyciowe] Liczba rodzin Liczba ,OSOb Liczba rodzin Lxczba.osob
w rodzinach w rodzinach

Ubostwo 168 490 141 414
Bezdomnosé 3 3 3 3
Potrzeba ochrony macierzynstwa 20 118 11 75
Bezrobocie 151 461 112 330
Niepelnosprawnosé 76 230 58 182
Dlugotrwata lub cigzka choroba 89 236 68 197
Bezradno$¢ w sprawach 68 278 53 211
opiekunczo-wychowawczych
i prowadzenia gospodarstwa
domowego
Przemoc w rodzinie 3 14 6 23
Alkoholizm 13 24 12 26
Trudnosci w przystosowaniu do 4 4 1 1
zycia po zwolnieniu z zaktadu
karnego
Zdarzenie losowe/sytuacja 2 4 0 0
kryzysowa

Zrédio: dane GOPS Kijewo Krélewskie

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kijewie Krolewskim jest odpowiedzialny takze za prowadzenie
postepowan dotyczacych Niebieskich Kart, w tym celu powotany zostat Zesp6t Interdyscyplinarny. W 2011
roku do Zespolu wplynely 2 Niebieskie karty, w 2012 roku wplyneto 5 Niebieskich Kart, w 2013 roku
wplynelo 6 Niebieskich Kart, w okresie od stycznia do listopada 2014 roku do Zespoiu wplyneto 12

Niebieskich Kart.

Pozostawanie bez pracy przez dhuzszy okres czasu stanowi jeden z gléwnych czynnik6éw ryzyka nasilania sig
probleméw alkoholowych i zaburzen o charakterze niedostosowania spolecznego. Brak zatrudnienia,
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konieczno$¢ poszukiwania pracy poza miejscem zamieszkania ograniczaja mozliwosci samodzielnego
zaspokajania potrzeb materialnych rodzin, sprzyjaja reakcjom i zachowaniom frustracyjnym. Skutkiem tego
moze by¢ powstawanie negatywnych mechanizméw redukcji napie¢, w tym poprzez naduzywanie alkoholu.
Dalsza konsekwencja tego stanu rzeczy moga by¢ zachowania agresywne i przemoc w rodzinach. Stopa
bezrobocia w powiecie chetmifiskim na dzien 31.12.2013 r. wynosita 24,7 %, natomiast w pazdzierniku 2014
roku wynosita 20,0 %. Z terenu gminy Kijewo Krélewskie na koniec listopada 2014 roku w Powiatowym
Urzgdzie Pracy w Chelmnie bylo zarejestrowanych 272 osoby, w tym: 104 mezczyzn oraz 168 kobiet. Prawo
do zasitku posiadato jedynie 39 os6b. W calym powiecie chelmifiskim na dziedn 30.11.2013 r. byly
zarejestrowane 3485 osoby.

Uchwala Rady Gminy zostat ustanowiony limit punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych — 24 do spozycia
poza miejscem sprzedazy, 4 punkty do spozycia w miejscu sprzedazy. Na terenie Gminy na dziefi
30.11.2014 r. znajdowato si¢ 16 punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych do spozycia poza miejscem
sprzedazy oraz 1 punkt w miejscu sprzedazy oraz 3 ogrédki piwne.

W 2014 roku kontynuowano zatrudnienie terapeuty ds. uzaleznien. Umowa z terapeuta zostala
podpisana w miesiacu styczniu 2014 roku. W roku 2014 dyzury terapeuty odbywaly sie 2 razy w miesiacu.
Ponadto w miesigcu styczniu 2014 1 podpisano umowg z psychologiem na $wiadczenie ushig
psychologicznych — umowa obejmuje dyzury 1 raz w tygodniu. Z porad terapeuty, psychologa czy czlonkéw
GKRPA korzystaly osoby uzaleznione, wspétuzaleznione, a takze rodziny w ktérych dochodzi do przemocy
domowej czy tez dzieci. Sa osoby, ktore regularnie korzystaja ze wsparcia specjalistéw zatrudnionych
w Punkcie Konsultacyjnym.

§3
Zasoby

Zasoby rzeczowe

Gmina realizuje zadania z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych przy wspoélpracy
z nastepujacymi instytucjami:

Gminna Komisjg Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Kijewie Krélewskim;
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Kijewie Krélewskim;

Posterunkiem Policji w Unistawiu;

Sadem Rejonowym w Chelmnie;

Prokuratura Rejonowa w Chelmnie;

Szkotami Podstawowymi i Gimnazjum z terenu Gminy Kijewo Krolewskie;
Samodzielnym Publicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej w Kijewie Krélewskim;
Radami Soteckimi;

Stowarzyszeniem Na Rzecz Rozwoju Gminy Kijewo Krélewskie;

Komenda Hufca ZHP w Kijewie Krolewskim;

Kosciotem katolickim;

Ochotniczymi Strazami Pozarnymi;

Klubami sportowymi;

Poradniami oraz Osrodkami leczenia uzaleznien.

ZEOAS S ZOmMmOOw>

Zasoby ludzkie:

W zakresie realizacji Programu Gmina korzysta z wiedzy i doswiadczenia 0s6b zawodowo zajmujacych sie
problemami uzaleznienia od alkoholu, w szczegolnosci z:

cztonkéw GKRPA;

terapeuty ds. uzaleznien;

pedagoga szkolnego;

pracownikow socjalnych;

funkcjonariuszy Policji;

bieglych sadowych;

psychologa.
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§4

Finansowanie

Finansowa podstawe realizacji Gminnego Programu stanowia dochody gminy z optat za wydane zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Zgodnie z art. 18% Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu narkomanii dochody z opfat za
korzystnie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wykorzystywane beda na realizacj¢ gminnych
programéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii i nie
moga by¢ przeznaczone na inne cele.

§5

Grupa docelowa

Adresatami programu sa w szczeg6lnosci:

1) konsumenci alkoholu i narkotykéw;

2) osoby pijace nadmiernie, w tym uzaleznieni od alkoholu;

3) osoby pijace szkodliwie;

4) rodziny os6b z problemem alkoholowym;

5) rodziny 0séb z problemem przemocy;

6) mlodziez szkolna;

7) osoby uzaleznione od alkoholu — rodziny, dzieci i osoby dotknigte problemem uzaleznien;

8) przedstawiciele instytucji i shuzb pracujacych z osobami i rodzinami dotknigtymi problemem
uzaleznien (pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, pracownicy socjalni, kuratorzy rodzinni
i spoleczni, policjanci, pracownicy shuzby zdrowia, duchowni).

§6
Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

1. Cele ogoélne:
1) zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie Gminy,
2) zmniejszenie rozmiaréw aktualnie istniejacych probleméw alkoholowych — zmniejszenie populacji 0s6b
pijacych ryzykownie i szkodliwie,
3) zwiekszenie skuteczno$ci oddziatywan profilaktycznych na terenie Gminy,
4) zmniejszenie skali spozywania alkoholu oraz ograniczenie jego negatywnych skutkéw, a takze
poszerzenie dziataf edukacyjnych i profilaktycznych w zakresie uzaleznien,
5) podwyzszenie wieku inicjacji alkoholowe;j.

2. Cele szczegolowe:
1) zmniejszenie ilosci alkoholu spozywanego przez mlodziez,
2) podwyzszenie progu wiekowego inicjacji alkoholowe;j,
3) zmniejszenie ilosci 0séb uzaleznionych i naduzywajacych alkoholu,
4) zwiekszenie ilosci 0s6b podejmujacych leczenie we wezesnej fazie choroby alkoholowej,
5) wzrost $wiadomosci mieszkancéw gminy na temat skutkéw naduzywania alkoholu,
6) wzrost $wiadomos$ci mieszkanc6w gminy na temat probleméw AIDS i HIV,
7) zwigkszenie stabilnosci i bezpieczenistwa $rodowiska rodzinnego,
8) zmniejszenie indywidualnych zagrozen ekonomicznych wynikajacych z picia alkoholu,
9) zmniejszenie rozmiar6w naruszen prawa na rynku alkoholowym,
10) ksztattowanie postaw spolecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych,
11) wyposazenie dzieci i mlodziez w wiedzg na temat przyczyn powstawania zagrozen uzaleznieniem
ipodatno$ci na uzaleznienia z perspektywy uwarunkowafi medycznych, psychologicznych
i sSrodowiskowych,
12) promowanie zdrowego stylu,
13) poszerzenie grona os6b, instytucji, organizacji zajmujacych sie profilaktyka i terapia uzaleznien,
14) zmniejszenie rozmiaréw aktualnie wystgpujacych probleméw alkoholizmu i przemocy poprzez
udzielenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i osobom zagrozonym
uzaleznieniem,
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§7
Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz metody ich realizacji

1. Zwigkszanie dostgpnosSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw '

A. Ulatwianie osobom uzaleznionym od alkoholu udziatu w programach terapeutycznych;

B. Organizowanie warunkow pierwszego kontaktu dla os6b uzaleznionych i wsp6luzaleznionych;

C. Wspolpraca z placowkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia os6b uzaleznionych od alkoholu
inarkotykow — np. z Wojewodzkim Osrodkiem Terapii Uzalezniern i Wspotuzaleznienia
w Toruniu, Wojewédzkim Szpitalem dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Swieciu;

D. Prowadzenie i doposazenie Punktu Konsultacyjnego ds. rozwiazywania problemow
alkoholowych dla 0séb uzaleznionych 1 ich rodzin;

E. Prowadzenie indywidualnych konsultacji dla oséb pijacych ryzykownie, szkodliwie
i uzaleznionych od alkoholu;

F. Prowadzenie indywidualnej psychoterapii o0séb uzaleznionych oraz programéw pomocy
psychologicznej i psychoterapii dla oséb dos$wiadczajacych przemocy i os6b stosujacych
przemoc domowa;

G. Szkolenia specjalistyczne dla osob pracujacych z osobami uzaleznionymi, wspétuzaleznionymi
i ofiarami przemocy w rodzinie, m.in. dla policjantéw, pracownikéw socjalnych, pedagogéw,
czlonk6w Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

H. Dzialalnos¢ informacyjno - edukacyjna poprzez zakup i dystrybucje materiatéw dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych;

1. Zakup materiatéw edukacyjnych;

J.  Dofinansowanie pracy terapeuty ds. uzaleznien.

K. Dofinansowanie pracy psychologa.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

A. Rozwoj systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinach poprzez wspdlprace m.in. Gminnej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Komisariatu Policji, Gminnego Os$rodka
Pomocy Spolecznej w Kijewie krélewskim, Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej,
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Chetmnie, Prokuratury Rejonowej w Chelmnie;

B. Finansowane dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutyczanych;

C. Organizowanie lokalnych narad, seminariéw i konferencji w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym;

D. Wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespotéw ds. pomocy dziecku
i rodzinie z problemem alkoholowym;

E. Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing;

F. Doskonalenie i upowszechnianie standardéw interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

G. Prowadzenie szkoleni i konferencji dla przedstawicieli stuzb i instytucji na temat zjawiska
przemocy w rodzinie, mechanizméw przemocy w rodzinie, mozliwosci udzielania pomocy
rodzinom z problemem alkoholowym i przemocy, kompetencji podmiotéw dzialajacych na
terenie gminy na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie, obowiazujacych procedur
irozwiazan prawnych, nawigzywaniu kontaktu z cztonkami rodzin, w ktérych dochodzi do
przemocy, itp.;

H. Organizowanie narad i spotkan stuzacych wypracowaniu wspdlnej, lokalnej polityki wobec
zjawiska przemocy w rodzinie;

I. Prowadzenie i finansowanie Punktu Konsultacyjnego;

J.  Wdrazanie i finansowanie oddziatywan adresowanych do 0séb stosujacych przemoc w rodzinie;

K. Usprawnienie wspdlpracy z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwodci i organéw $cigania,
ktérzy moga kierowa¢ osoby stosujace przemoc do programéw oddzialywan edukacyjno-
korekcyjnych;

L. Zwigkszenie dostepnosci oddzialywan wobec 0séb stosujacych przemoc oraz upowszechnienie
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informacji o prowadzonych na terenie gminy oddziatywaniach adresowanych do sprawcow
przemocy wobec 0s6b najblizszych;

M. Prowadzenie doradztwa i organizowanie interwencji na rzecz ofiar przemocy w ramach dziatania
Punktu Konsultacyjnego;

N. Organizacja i udzial w lokalnych i ponadregionalnych kampaniach na temat przeciwdzialania
przemocy i agresji.
Wspblpraca oraz przeptyw informacji pomigdzy instytucjami i organizacjami zajmujacymi sig
pomoca socjalna, medyczna, prawna, psychologiczna.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczeg6lnoSci dla dzieci i miodziezy -
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawezych i socjoterapeutycznych

A. Prowadzenie na terenie szkot programéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy;

B. Podejmowanie dzialaf o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow;

C. Wdrazanie programéw profilaktyczno-interwencyjnych dla mlodziezy upijajacej si¢ np. poprzez

organizowanie poganek, prelekcji i konkursow;

D. Wspieranie programéw i przedsiewzieé¢ profilaktycznych opracowywanych i realizowanych
przez miodziez, skierowanych do grup réwiesniczych;
Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzieémi,
milodzieza oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajg¢ profilaktycznych organizowanych
dla nauczycieli, pedagogdw, psychologdw;
F. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych
oraz dzialan kontrolnych i interwencyjnych, szczegélnie majacych na celu ograniczanie
dostepnosci napojéw alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej
18 roku zycia;
Realizacja pozalekcyjnych zajeé sportowych;
Prowadzenie edukacji publicznej w zakresie problematyki alkoholowej;
Dofinansowanie wypoczynku w czasie ferii zimowych, wakacji dla dzieci i mlodziezy
szczegdlnie z rodzin patologicznych (m.in. wynagrodzenie dla opiekunéw, koszty zwigzane
z pobytem i dojazdem dzieci na wypoczynek itp.)
J.  Organizowanie badan i sondazy w zakresie lokalnej diagnozy, pozwalajacych oceni¢ aktualny

stan probleméw alkoholowych i narkomanii.
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4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu

probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialanie narkomanii

A. Wspieranie dzialalnosci podmiotéw stuzacych rozwiazywaniu probleméw alkoholowych
inarkomanii poprzez uzyczanie pomieszczen na prowadzenie szkolefi, zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych, itp.;

B. Udzielanie wsparcia finansowego i organizacyjnego podmiotom na podstawie projektow;

C. Wspieranie ruchéw samopomocowych grup AA;

D. Wspolpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreSlonych w art. 13' i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyst¢powanie przez
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego
A. Wystepowanie przed sadem jako oskarzyciel publiczny w przypadku tamania zakazu sprzedazy

alkoholu nieletnim i nietrzezwym, sprzedazy pod zastaw i na kredyt oraz zlamania zakazu
promocji i reklamy napojow alkoholowych;

B. Sktadanie wnioskéw do Policji o wszczecie postepowania dowodowego w sprawie ztamania
zakazu wynikajacego z art. 13' w/wym. Ustawy;

C. Przeprowadzenie kontroli przestrzegania przepiséw ustawy w sprawie sprzedazy napojow
alkoholowych — m.in. dbanie, aby w miejscach sprzedazy napojéow alkoholowych byly widoczne
informacje o szkodliwoséci spozywania alkoholu oraz zakazie podawania i sprzedazy alkoholu
osobom nietrzezwym 1 nieletnim.

Zo,



§8

Inne postanowienia

Do zadahn Punktu Konsultacyjnego ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych nalezy
w szczegolnosci:

A.

B.

C.

Motywowanie oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych do podjecia psychoterapii w zakladach
lecznictwa odwykowego oraz kierowanie do leczenia specjalistycznego;

Motywowanie o0séb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia;

Udzielanie wsparcia osobom po zakonczeniu leczenia odwykowego (np. poprzez rozmowy
podtrzymujace, uruchomione przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia dla oséb po
zakonczonym leczeniu w placéwce odwykowej);

Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymywaniu przemocy;

Inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej;

Gromadzenie aktualnych informacji na temat miejsc pomocy i kompetencji poszczegdlnych
stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wilaczone w kompleksowa pomoc dla
rodzin;

Zorganizowanie w Punkcie Konsultacyjnym profesjonalnej biblioteki, ktora bedzie zajmowata
si¢ wypozyczaniem ksiazek i publikacji dot. problematyki alkoholowej, narkotykowej
i przemocy w rodzinie.

Zakres finansowania dzialalno$ci Punktu dotyczy m.in:

A.

B.
C.

D.

Wynagrodzenia oséb pehiacych dyzury w Punkcie wedlug jego harmonogramu istawek
okreslonych w Gminnym Programie;

Wynagrodzenia za prace terapeuty oraz psychologa;

Zakupu materialow i Srodkéw informacyjnych, dydaktycznych, papierniczo — biurowych
niezbgdnych do prowadzenia i dokumentowania pracy Punktu;

Dofinansowania udzialu w szkoleniach i kursach m.in. os6b wykonujacych zadania zlecone
w Punkcie, w zakresie doskonalenia metod pracy z osobami uzaleznionymi, ofiarami przemocy
lub profilaktyki;

Okreslenie stawek platnosci za uslugi i wynagrodzenia dla oséb wykonujacych czynnosci ujete
w Gminnym Programie

Ustala si¢ nastgpujace stawki wynagrodzenia za pracg podczas wykonania okreslonych ponizej zadan:
A. Dyzury w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym - 60 zi;
B. Kontrola punktow — 30 zI/1 pkt;
C. Udzial w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

> zwykly cztonek - 80 zi;
> sekretarz - 90 zi;
» przewodniczacy - 100 z1.

D. Wynagrodzenie dla terapeuty ds. uzaleznien — 50 zi/h (zgodnie z umowa zlecenie).
E. Wynagrodzenie dla psychologa — 60 zt/h (zgodnie z umows).

Finansowanie realizacji dzialan prowadzonych w ramach Gminnego Programu. Plan wydatkéw.
W 2015 roku na realizacj¢ zadan okre$lonych w Gminnego Programu przeznacza sie kwote 48.000,00 zi.
Plan wydatkéw z odniesieniem do przyjetych zadan stanowi zatacznik do niniejszego programu.

Zgodnie z art. 11 ust. 1 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi dochody
zoplat za korzystanie z zezwolef na sprzedaz napojéw alkoholowych wykorzystywane beda jedynie na

realizacje

gminnych programéw profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz

przeciwdziatania narkomanii i nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.



§9

Wybrane standardy finansowania dzialan profilaktyczno-terapeutycznych.

Kryteria standardéw dla programéw profilaktycznych i socjoterapeutycznych oraz wymagan
kwalifikacyjnych dla realizatoréw okresla Petnomocnik Wéjta Gminy Kijewo Krélewskie w porozumieniu
z GKRPA odnoszac je do wymagan wskazanych przez PARPA iodpowiednich przepisow dotyczacych
wymogéw kwalifikacyjnych dla 0s6b prowadzacych dziatania profilaktyczne i wychowawcze.

1. Zasady finansowania profilaktyki problemowej.
A. Finansowanie szkolnych programéw profilaktyki odbywa sig¢ na wniosek dyrektora szkoly.
Whniosek powinien zawierac:
1) opis programu (cel glowny, cele operacyjne, tematy, ilos¢ godzin),
2) wykaz realizatoréw i ich przygotowania merytorycznego (szkolenia, do$wiadczenie profilaktyczne),
3) okreslenie odbiorcow (wiek, ilo$¢ uczestnikéw, diagnoza problemu),
4) dokumentacja- wzér sprawozdania z przebiegu realizacji.

B. Finansowanie autorskich programéw profilaktycznych odbywa si¢ na wniosek osoby lub instytucji
spolecznych.

Whniosek powinien zawierad:
1) opis programu (cel gtéwny, cele operacyjne, tematy, ilos¢ godzin),
2) wykaz realizatoréw i ich przygotowania merytorycznego (szkolenia, do$wiadczenie profilaktyczne),
3) okredlenie odbiorcow (wiek, ilo$¢ uczestnikow, diagnoza problemu),
4) dokumentacja: wzor sprawozdania z przebiegu realizacji.

2. Zasady finansowania pozalekcyjnych zajeé sportowych.
Zajecia sportowe powinny by¢ integralnym elementem programu profilaktycznego i petni¢ funkcje
uzupehiiajaca w stosunku do innych dziatan profilaktycznych. Powinny one wzmacnia¢ czynniki chronigce,
zwlaszeza przez ukazywanie autorytetow promujacych wzorzec trzezwosci i rozwijanie zainteresowar,
z wyraznym zakre§leniem norm zachowania w réznych sytuacjach np. postawa wobec uzywek,
rozwiazywania konfliktow, eliminowanie przemocy.
A. Whnioskodawca (szkola, instytucje lub organizacje prowadzace $wietlice socjoterapeutyczne):
1) realizuje szkolny program profilaktyczny lub socjoterapeutyczny,
2) posiada odpowiednia baze sportowa,
3) posiada odpowiednio przygotowana kadre.
B. Odbiorcy zajeé sportowych (dzieci, mlodziez):
1) uczestnicza w szkolnym programie profilaktycznym opartym na sprawdzonych strategiach
profilaktycznych,
2) wyrazaja zgode na przestrzeganie zasad zdrowego stylu zycia (nie uzywania srodkow
psychoaktywnych).
C. Realizatorzy zajeé sportowych:
1) posiadaja kompetencje w zakresie rozwigzywania konfliktéw interpersonalnych, podejmowania
interwencji w sytuacji kryzysowej, komunikacji podmiotowej,
2) posiadaja wiedze na temat strategii dzialan profilaktycznych, czynnikéw chroniacych, czynnikow
ryzyka,
3) posiadaja umiejetnoéci zawierania kontraktu z dzieckiem, mediacji miedzy uczniami, nawiazywania
kontaktu wspierajacego osobeg pokrzywdzona
4) posiadaja dokumenty potwierdzajace nabycia powyzszych kompetencji.
D. Dokumentacja:
1) listy uczestnikoéw zajeé, dziennik zaje¢ (tematy, ilo§¢ godzin, obecnosé),
2) karty ewaluacyjne, sprawozdanie po zakoficzeniu programu.

Pozalekcyjne zajecia sportowe powinny obejmowac:
1. zasady, normy postepowania zapisane w formie regulaminu zajec;
2. trening umiejetnoéci zyciowych, uczenie rozwiazywania konfliktéw, gry fair play , radzenia sobie
z trudnymi emocjami, ponoszenia konsekwencji decyzji, komunikacji w grupie itp.;
3. wspdlprace z rodzicami: angazowanie ich np. w klubie kibica
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§10
Zasady kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
na terenie Gminy Kijewo Kroélewskie

Zasady kontroli przestrzegania warunkéw korzystania z zezwoleii na sprzedaz napojow alkoholowych
okreslane sa Zarzadzeniem Woéjta Gminy w sprawie prowadzenia kontroli przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Kontrole punktéw przeprowadza sie nie rzadziej
niz co 2 lata.

§11
Postanowienia koncowe

1. Gminny Program okresla ogolne zalozenia organizacyjne i formy dzialania shizace osiagnieciu
powyzszych celow.

2. Przyjecie szczegbltowych programéw profilaktycznych do realizacji w ramach Gminnego Programu
wymaga zlozenia przez ich autoréw i wykonawcéw odpowiednich projektéw po uchwaleniu przez
Rade Gminy Kijewo Kroélewskie Gminnego Programu.

3. Wdrozenie programéw wymaga kazdorazowo pozytywnej opinii Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problem6w Alkoholowych w Kijewie Krélewskim.

4. Czlonkom Komisji przystuguje w zwiazku z podréza stuzbowa, zwrot kosztéw podrézy na zasadach
przyshigujacych pracownikom samorzadowym.
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