zalgcznik nr 1

do uchwaly Nr XVV/125/2016
Rady Gminy Kijewo Krolewskie
z dnia 29 grudnia 2016 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII
DLA GMINY KIJEWO KROLEWSKIE

NA LATA 2017-2020

§1

Wprowadzenie

Podstawe prawng dzialan zwiazanych z profilaktyka oraz przeciwdzialaniem narkomanii stanowi ustawa
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2016. poz. 224 ze zm.)

Samorzad gminy zgodnie z ustawg o przeciwdzialanin narkomanii zobowigzany jest do:

A. Zwiekszenia dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem;

B. Udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej;

C. Prowadzenia profilaktycznei dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej-oraz-szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialai na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycz-
nych;

D. Wspomagania dziatad instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, shuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

E. Pomocy spolecznej osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietym ubéstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Opracowanie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kijewo Krélewskie na lata
2017-2020, zwanego dalej Gminnym Programem dokonano w oparciu o ustaweg z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii, kierunki dziatan Krajowego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata
2011-2016 oraz Diagnoze lokalnych zagrozeni spolecznych na terenie Gminy Kijewo Krélewskie.

Gminny Program stanowi kontynuacje oraz uzupelnienie wczesniej prowadzonych w Gminie dzialan
w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom. Uzupelniono go o wczeéniej zdobyte do$wiadczenia oraz
wnioski wynikajace z diagnozy lokalnych probleméw. Wskazuja one na koniecznoé¢ laczenia oddzialywan
w zakresie profilaktyki alkoholowej z dzialaniami zapobiegajgcymi innym uzaleznieniom od Srodkéw
psychoaktywnych, cyberprzemocy czy uzaleznien od Internetu.

Zadania i sposoby realizacji zadan okre$§lonych w Gminnym Programie dostosowane zostaly do potrzeb
lokalnych i mozliwosci prowadzenia okre$lonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
iosobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczng i materialng ze strony podmiotéw zewnetrznych —
jednostek samorzadowych wyiszego szczebla, organizacji pozarzadowych, instytucji itd. Znaczna cze$¢
zadan ukierunkowanych na przeciwdzialanie narkomanii, ze wzgledu na taki sam charakter zadar i te same
grupy adresatéw, realizowana bedzie lacznie z zadaniami ukierunkowanymi na przeciwdzialanie
alkoholizmowi zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dla Gminy Kijewo Krélewskie na rok 2017.

Gminny Program jest realizowany przez Pelnomocnika Wéjta ds. Profilaktyki Uzaleznien.

§2



Opis problemu

Narkotyki i narkomania sq problemem spolecznym. Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia uzaleznienie to
psychiczny i fizyczny stan wynikajacy z interakcji miedzy Zzywym organizmem, a substancjg chemiczna,
charakteryzujacy sie zmianami i innymi reakcjami takimi jak: konieczno$¢ przyjmowania danej substancji
w sposéb ciagly lub okresowy, w celu do$wiadczania jej wplywu na psychike lub by unikna¢ objawow
towarzyszacych brakowi danej substancji. Narkomania to stale lub okresowe uzywanie w celach innych niz
medyczne $§rodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych albo srodkéw zastgpczych, w wyniku
czego moze powsta¢ lu powstalo uzaleznienie. Narkotyki charakteryzuja si¢ mozliwoscig wywolywania
stanu przyzwyczajenia, a nawet przymusu ich dalszego uzywania. Substancje psychoaktywne wykazuja taki
rodzaj dziatania, Ze osobie je zazywajacej sprawia ono przyjemno$¢ i poprawia samopoczucie, niosg ryzyko
powstawania zalezno$ci psychicznej (regularna che¢ przezywania réznych sytuacji pod wptywem narkotyku,
silna potrzeba i niekontrolowane pragnienie ponownego przyjecia substancji). Innym rodzajem uzaleznienia
jest zalezno$¢ fizyczna - dotyczy tylko niektérych grup narkotykéw. Zaleznosc taka, to wynik adaptacji
ukladu nerwowego do obecno$ci danej substancji psychoaktywne;j.

W ostatnim czasie bardzo popularne stalo sie przyjmowanie dopalaczy. W tej kwestii niepokéj budzi nie tyle
skala ich rozpowszechnienia, ale przede wszystkim podejrzenie, ze miodziez wierzy slangom, ktére promuja
dopalacze jako $rodki bezpiecznie i nie traktujace ich jako substancje narkotyczne. Dopalacze — inaczej
smarty, to substancje o dziataniu psychoaktywnym — stymulujacym, relaksujacym i halucynogennym.
Najczesciej przyjmuja posta¢ suszu do palenie i pigulek. Niestety ich sprzedaz nadal jest legalna, poniewaz
skladniki wchodzace w ich sklad nie sa zabronione przez polskie prawo. W Polsce dopalacze sg
zarejestrowane jako przedmioty kolekcjonerskie.

Wiyniki z Diagnozy lokalnych zagrozen spelecznych na terenie Gminy Kijewo Krélewskie

W 2016 roku na terenie Gminy Kijewo Krolewskie zostala przeprowadzona diagnoza lokalnych zagrozen
spolecznych. W ramach diagnozy m.in. przebadano za pomoca ankiet 170 uczniéw: 85 os6b z klas 5-6 szkét
podstawowych (38 dziewczat i 47 chlopcéw) oraz 85 uczniéw klas 1-3 Gimnazjum (46 chlopcéw i 39
dziewczat). Podstawowym celem badania byla analiza nastepujacych probleméw.spotecznych:

1. Uzywania przez miodych ludzi substancji psychoaktywnych, w tym picia alkoholu, palenia papieroséw
oraz uzywania narkotykéw i dopalaczy;

2. Probleméw przemocy i agresji w rodowisku szkolnym oraz domowym;

3. Uzywania komputera i zagrozenia cyberprzemocg

Narkomania, z ktérg boryka sie wspdlczesne spoleczenistwo polskie ma obecnie nowe oblicze i dotyczy
przede wszystkim ludzi miodych. Mlodzi ludzie bioracy narkotyki pochodza zaréwno z rodzin biednych —
jak i bogatych, petnych i rozbitych, z matych miasteczek — i duzych miast. Nie bez wptywu na to zjawisko
pozostaje sytuacja ogélnospoleczna w Polsce. Chaos w dziedzinie aksjologicznej, brak autorytetow i idealéw
— a do tego bezrobocie, brak perspektyw, trudna sytuacja materialna wielu grup spolecznych ~ sg to zawsze
czynniki, ktére sprzyjaja narastaniu negatywnych zjawisk spotecznych. Zwigkszyla sig podaz i réznorodno$¢
narkotykéw na nielegalnym rynku, a tym samym ich dostepno$¢. Zmianie ulegly wzory uzywania — jak
i rodzaj najczeSciej uzywanych substancji. Zmienila sie réwniez ocena stosowania niektérych narkotykéw,
dopuszczajaca uzywanie niektérych substancji w efekcie podazania za moda, gdzie narkotyki staja sie
elementem towarzyszacym zabawom miodziezy, czy wspomagaja miodych ludzi w nauce. Milodzieficze
eksperymentowanie z narkotykami sprowadza sie najczedciej do doswiadczenn z marihuana, ktéra jest
najczesciej uzywanym przez mlodziez narkotykiem.

Z badani ankietowych przeprowadzonych wéréd uczniéw Gimnazjum w Kijewie Krélewskim wynika, ze
zdecydowana wiekszo$¢ badanych nie miala jeszcze kontaktu z narkotykami. 84,71% badanych zaznaczylo,
ze nie odbylo jeszcze inicjacji narkotykowej. 15,29% przyznalo sie do pierwszych eksperymentéw
z narkotykami.

Najpopularniejszym narkotykiem wsréd uczniéw Gimnazjum w Kijewie Krolewskim jest marihuana. Do jej
uzywania przyznalo sie 69,23% przebadanych uczniéw. Kolejnym najpopularniejszym $rodkiem
odurzajacym sg dopalacze. Do ich stosowania przyznalo sie 30,77% ankietowanych uczniéw. W nastepnej
kolejnoéci mtodziez gimnazjalna deklaruje, Ze siega po amfetaming — 30,77% oraz LSD i tabletki ekstazy —
15,38% badanych os6éb. Ponadto z badan wynika, ze ponad 10% badanych uczniéw moze mie¢ latwy dostep
do zdobycia substancji psychoaktywnych co jest niepokojace. Jednakze wigksza obawe napawa fakt, ze
24,71% uczniéw wie gdzie i u kogo moze naby¢ narkotyki. Z uwagi na fakt, Ze mlodzi ludzie odslaniajg



swoje zainteresowanie eksperymentowaniem z substancjami psychoaktywnymi warto nasili¢ dziatania
profilaktyczne na te grupe osob.

§3
Zasoby

Gmina realizuje zadania z z zakrvesu przeciwdzialania narkomanii przy wspodlpracy z nastgpujgcymi
instytucjami:
Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Kijewie Krélewskim,
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Kijewie Krélewskim,
Posterunkiem Policji w Unistawiu,
Sadem Rejonowym w Chelmnie,
Prokuraturg Rejonowa w Chelmnie,
Szkolami Podstawowymi i Gimnazjum z terenu Gminy Kijewo Krélewskie,
Samodzielnym Publicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej w Kijewie Krélewskim,
Radami Soleckimi,
Poradniami oraz oérodkami leczenia uzaleznien,
10. organizacjami pozarzadowymi,
11. Punktem Konsultacyjnym.

WoONOU AWM

Zasoby ludzkie
W zakresie realizacji Gminnego Programu Gmina korzysta z wiedzy i doswiadczenia oséb zawodowo
zajmujacych sie problemami uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw, w szczegolnosci z:
czlonkow GKRPA,
terapeuty,
pedagoga szkolnego,
- pracownikéw socjalnych,
funkcjonariuszy policji,
psychologa.
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§4
Finansowanie
Finansowa podstawe realizacji Gminnego Programu stanowig dochody gminy z optat za wydane zezwolenia
na sprzedaz napojéw alkoholowych zgodnie z art. 18° ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

Zgodnie z art. 18 w/cyt. ustawy dochody z oplat z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
wykorzystywane beda na realizacje gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii i nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Na realizacje Gminnego Programu corocznie przeznacza sie kwote 4.000,00 zi.

§5
Grupa docelowa
Adresatami programu s w szczegdlnosci:

1. dzieciimlodziez,
2. miodzi dorosli,
3. rodzice 0s6éb uzaleznionych i zazywajacych szkodliwie
4. osoby uzaleznione i zazywajace szkodliwie,
5. przedstawiciele grup zawodowych pracujacy z w/wym. osobami
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Cele Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Cel gléwny: ograniczenie uzywania narkotykéw i zwigzanych z tym probleméw spolecznych i zdrowotnych

Cele szczegélowe:

1. ograniczenie zjawiska uZywania narkotykéw oraz $rodkéw psychoaktywnych, w tym dopalaczy,
w szczegblnosci przez dzieci i miodziez, poprzez realizacje dzialan profilaktycznych;

2. doskonalenie dzialan w zakresie promocji zdrowego stylu Zycia i edukacji publicznej poprzez
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjno-informacyjnej;

3. ograniczenie szkéd zdrowotnych i spolecznych wynikajacych z uzywania narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy;

4. Zwiekszenie oferty programéw profilaktycznych w szkolach z terenu gminy Kijewo Krélewskie,

5. Podwyzszenie $wiadomosci spolecznej na temat narkomanii i dopalaczy poprzez szkolenia grup
zawodowych.

§7

Zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem.

- prowadzenie poradnictwa w Punkcie Konsultacyjnym w Kijewie Krélewskim — kontynuacja zatrudnienia
psychologa; informowanie o mozliwosci korzystania z pomocy specjalistycznej;

- doposazanie Punktu Konsultacyjnego w materiaty edukacyjne;

- upowszechnianie mformaql dot. adresow instytucji i miejsc, gdzie mozna korzystac yA bezp}atnej pomocy
psychologicznej; e : o

- wspolpraca z placowkaml leczmctwa odwykowego

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej.

- prowadzenie poradnictwa psychologicznego w Punkcie Konsultacyjnym;

- informowanie o mozliwosci skorzystania z poradnictwa prawnego w urzedzie Gminy Kijewo Krolewskie;

- wspélpraca z Komenda Powiatowa Policji w Chelmnie w prowadzeniu dzialal zmierzajacych do
ograniczenia zagrozenl patologii rodziny i eliminowaniu niekorzysinych czynnikéw wplywajacych na
obnizenie poziomu bezpieczeristwa;

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci infermacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i secjoterapeutycznych.

- dofinansowanie szkoleii z zakresu narkomanii pracownikom sluzb i instytucji zajmujacych sie
problematykq narkomanii;

- wdrazanie na terenie gminy rekomendowanych programéw profilaktycznych;

- prowadzenie dziatan profilaktycznych w szkolach z terenu Gminy Kijewo krolewskie przeznaczonych dla
dzieci i mlodziezy, rodzicéw i opiekunéw oraz grona pedagogicznego;

- wdrazanie programéw edukacyjnych dla rodzicéw zwigkszajacych ich kompetencje wychowawcze
w obszarze profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci;

- wspieranie programéw i przedsiewzie¢ profilaktycznych promujacych zdrowy tryb zycia i trzeZwy sposéb
spedzania czasu wolnego;

- organizacja warsztatéw, pogadanek z zakresu profilaktyki dla réznych grup odbiorcéw;

- udzial w ogélnopolskich i regionalnych kampaniach profilaktycznych;

- zakup i dystrybucja materialéw informatycznych zw. z profilaktykq narkomanii i innych substancji
psychoaktywnych.



4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, shizacych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii.

- udzielanie wsparcia placéwkom oSwiatowym i kulturalnym w prowadzeniu dzialaii zwigzanych
z profilaktyka narkomanii;

- upowszechnianie na terenie instytucji materialéw informatycznych i edukacyjnych z zakresu
przeciwdzialania narkomanii, promocji zdrowego stylu zycia itp.;

- dofinansowanie szkoleri podnoszacych kwalifikacje zawodowe oséb realizujacych zadania obejmujace
problematyke narkomanii.

§8
Postanowienia koncowe
1. Gminny Program moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych
z przeciwdzialaniem narkomanii uchwatami Rady Gminy Kijewo Krélewskie.
2. Wdrozenie programéw wymaga kazdorazowo pozytywnej opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Kijewie Krdlewskim.
3. Czlonkowi GKRPA w zwigzku z podréza stuzbowg przyshiguje zwrot kosztéw podrézy na zasadach
przystugujacych pracownikom samorzadowym.
Nadzdr nad realizacjg Gminnego Programu sprawuje Wojt.
Pelnomocnik Wéjta corocznie przedklada Radzie Gminy i Wéjtowi raport z wykonania programu.

v A

Plan wydatkow na lata 2017-2020

Wysokos¢ Srodkow
Lp. Nazwa zadania przeznaczonych na
: s - realizacje zadania

1. | Zwiekszenia dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 800,00z1
0s6b uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

2. | Udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, 800,00 z1
pomocy psychospotecznej i prawnej

3. |Prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej 1.400,00 z}
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,
w szczegblnodci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajeé
sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekuiiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

4. Wspomagania dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b 1.000,00 z}
fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii

OGOLEM 4.000,00 z}

Kazde zadanie realizowane moze by¢ przez caly rok, w ktérym obowigzuje program.
W przypadkach uzasadnionych istnieje mozliwo$¢ zmiany planu wydatkéw o 30% na poszczegdlne zadania.

Przewodpiczaca
RADY QS? AINY
Opracowanie programu: '

Pelnomocnik Wéjta ds. Profilaktyki i Uzaleznien Bozent R)yzwska







