UCHWALA NR XVI1/130/2020
RADY GMINY KIJEWO KROLEWSKIE

z dnia 29 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kijewo Krélewskie
na lata 2021-2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22020 r. poz. 7131 1378) oraz art. 10 ust. 2 — 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050), uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Kijewo Krolewskie na lata 2021-2024, stanowiacy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kijewo Krolewskie.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r. ipodlega ogloszeniu w sposdb zwyczajowo
przyjety.

Przewodniczaca Rady Gminy

Ewa Tyzaj
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr XVII/130/2020
Rady Gminy Kijewo Krolewskie
z dnia 29 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY KIJEWO KROLEWSKIE
NA LATA 2021-2024

§ 1. Wprowadzenie

Podstawe prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka oraz przeciwdziataniem narkomanii stanowi ustawa
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz.2050).

Samorzad gminy zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu narkomanii zobowigzany jest do:

A. Zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i 0séb
zagrozonych uzaleznieniem;

B. Udzielania rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej;

C. Prowadzenia  profilaktycznej  dziatalnosci  informacyjnej,  edukacyjnej oraz  szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci imlodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycz- nych;

D. Wspomagania dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
problemoéw narkomanii;

E. Pomocy spotecznej osobom uzaleznionym 1irodzinom oso6b uzaleznionych dotknigtym ubostwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym  tych 0s6b
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Opracowanie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kijewo Kroélewskie na
lata 2021-2024, zwanego dalej Gminnym Programem dokonano w oparciu o ustawe z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu narkomanii, kierunki dziatan Krajowego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii
na lata 2016-2020 oraz Diagnoz¢ lokalnych zagrozen spotecznych na terenie Gminy Kijewo Krolewskie.

Gminny Program stanowi kontynuacje oraz uzupehienie wcze$niej prowadzonych w Gminie dzialan
w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom. Uzupelniono go o wczes$niej zdobyte do$wiadczenia oraz
wnioski wynikajace z diagnozy lokalnych probleméw. Wskazujag one na koniecznos¢ taczenia
oddzialywan w zakresie profilaktyki alkoholowej z dzialaniami zapobiegajacymi innym uzaleznieniom
od srodkow psychoaktywnych, cyberprzemocy czy uzaleznien od Internetu.

Zadania isposoby realizacji zadan okre$lonych w Gminnym Programie dostosowane zostaty do
potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne iosobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczng i materialng ze strony podmiotow
zewnetrznych — jednostek samorzgdowych wyzszego szczebla, organizacji pozarzadowych, instytucji itd.
Znaczna cz¢$¢ zadan ukierunkowanych na przeciwdziatanie narkomanii, ze wzgledu na taki sam
charakter zadan ite same grupy adresatow, realizowana bedzie lacznie z zadaniami ukierunkowanymi
na przeciwdziatanie alkoholizmowi zawartymi w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych dla Gminy Kijewo Krolewskie na rok 2021.

Gminny Program jest realizowany przez Pelnomocnika Wojta ds. Profilaktyki Uzaleznien.
§ 2. Opis problemu

Narkotyki i narkomania sg problemem spotecznym. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia uzaleznienie
to psychiczny i fizyczny stan wynikajacy z interakcji miedzy zywym organizmem, a substancjg chemiczna,
charakteryzujacy si¢ zmianami i innymi reakcjami takimi jak: konieczno$¢ przyjmowania danej substancji
w sposob ciagly lub okresowy, w celu doswiadczania jej wplywu na psychike lub by uniknaé¢ objawow
towarzyszacych brakowi danej substancji. Narkomania to state lub okresowe uzywanie w celach innych niz
medyczne $rodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych albo $rodkéw zastepczych, w wyniku
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czego moze powsta¢ lub powstatlo uzaleznienie. Narkotyki charakteryzujg si¢ mozliwosciag wywotywania
stanu przyzwyczajenia, a nawet przymusu ich dalszego uzywania. Substancje psychoaktywne wykazuja taki
rodzaj dziatania, Ze osobie je zazywajgcej sprawia ono przyjemnos¢ i poprawia samopoczucie, niosg ryzyko
powstawania zalezno$ci psychicznej (regularna cheé przezywania roznych sytuacji pod wplywem
narkotyku, silna potrzeba
i niekontrolowane pragnienie ponownego przyjecia substancji). Innym rodzajem uzaleznienia jest zaleznosc¢
fizyczna - dotyczy tylko niektéorych grup narkotykow. Zaleznos¢ taka, to wynik adaptacji uktadu
nerwowego do obecnos$ci danej substancji psychoaktywne;.

W ostatnim czasie bardzo popularne stato si¢ przyjmowanie dopalaczy. W tej kwestii niepokoj budzi
nie tyle skala ich rozpowszechnienia, ale przede wszystkim podejrzenie, ze mtodziez wierzy slangom, ktore
promujg dopalacze jako $rodki bezpiecznie i nie traktujace ich jako substancje narkotyczne. Dopalacze —
inaczej smarty, to substancje o dziataniu psychoaktywnym — stymulujacym, relaksujacym
i halucynogennym. Najcze$ciej przyjmuja posta¢ suszu do palenie i pigulek. Niestety ich sprzedaz nadal jest
legalna, poniewaz sktadniki wchodzace wich sktad nie sa zabronione przez polskie prawo. W Polsce
dopalacze sg zarejestrowane jako przedmioty kolekcjonerskie.

Wryniki z Diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych na terenie Gminy Kijewo Krolewskie

W 2020 roku na terenie Gminy Kijewo Krolewskie zostata przeprowadzona diagnoza lokalnych zagrozen
spolecznych. Badaniami obj¢to 196 uczniow  szkoét podstawowych. Konsumpcja  substancji
psychoaktywnych 1wzrost zainteresowania nimi ws$rod osob miodych wigzany jest ze zmianami
systemowymi w Polsce, ktore spowodowaly wigksza dostgpnos¢ do narkotykow i psychoaktywnych
substancji. W ostatnich latach dostrzegalne jest obnizenie zainteresowania miodych ludzi si¢ganiem
po narkotyki, jednak nastapit wzrost uzywania marihuany ihaszyszu. Nowym zagrozeniem sg rowniez
dopalacze, ktore majg dzialanie podobne do narkotykéw. W diagnozie oszacowano skale problemu wsrod
uczniow ze szkdt podstawowych w Gminie Kijewo Krolewskie, dostepno$¢ srodkow psychoaktywnych
oraz ich wiedzg¢ na temat szkodliwo$ci dla zdrowia.

Jak wynika z odpowiedzi uczniéw, 0,51 % ma za soba inicjacj¢ narkotykowa, natomiast 99,49%
zadeklarowato, iz nie zazywato Zadnych s$rodkéw psychoaktywnych. Jak wynika zbadan inicjacje
narkotykowa przeszlo w wieku 11-13 lat ipo raz pierwszy bylo to wczasie wycieczki szkolnej.
Na pytanie o motywacj¢ odpowiedzieli, Ze byta to ch¢é dobrej zabawy. 100% uczniow twierdzi, ze ich
rodzice nie wiedzg o spozywaniu przez nich substancji psychoaktywnych. Zdecydowana wigkszo$¢ badanej
grupy ucznidow twierdzi, ze nie ma wiedzy o pozyskaniu narkotykow i nie zna miejsc gdzie je mozna zdoby¢
w Gminie Kijewo Krolewskie. Najczesciej zazywanym przez uczniéw narkotykiem jest marihuana -
100 respondentéw. Zdecydowana wigkszo$¢ pytanych (80,10%) uwaza, ze zazywanie narkotykdéw jest
zdecydowanie szkodliwe dla zdrowia, 11,73% uczniow uwaza, ze jest raczej szkodliwe. Pozostali
nie zgadzaja si¢ z t3 opinia, badz nie umieli ustosunkowac si¢ do tego pytania.

Zwigkszona podaz, dostgpno$é, spowodowanie dlugotrwalego uzaleznienia, ch¢¢ eksperymentowania
powoduje, ze nalezy nasili¢ dziatania na te grupe spoteczna.

§ 3. Zasoby

Gmina realizuje zadania z zakresu przeciwdziatlania narkomanii przy wspotpracy z nastgpujacymi
instytucjami:

. Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kijewie Krolewskim,
. Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej w Kijewie Krolewskim,

. Posterunkiem Policji w Unistawiu,

. Sadem Rejonowym w Chelmnie,

. Prokuraturg Rejonowg w Chelmnie,

. Szkotami podstawowymi z terenu Gminy Kijewo Krolewskie,

. Samodzielnym Publicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej w Kijewie Krolewskim,

. Radami Soteckimi,

O© 0 9 N »n B~ W NN =

. Poradniami oraz o$rodkami leczenia uzaleznien,

10. Organizacjami pozarzadowymi,

1d: 824442FF-CC9E-440F-A766-A65465432F5A. Podpisany Strona 2



11. Punktem Konsultacyjnym.
Zasoby ludzkie

W zakresie realizacji Gminnego Programu Gmina korzysta z wiedzy i doswiadczenia osob zawodowo
zajmujacych sie¢ problemami uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw, w szczegdlnosci z:

1. cztonkow GKRPA,

2. terapeuty,

3. pedagoga szkolnego,

4. pracownikéw socjalnych,
5. funkcjonariuszy policji,
6. psychologa.

§ 4. Finansowanie

Finansowa podstawe realizacji Gminnego Programu stanowig dochody gminy zoptat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Zgodnie zart. 182 w/cyt. ustawy dochody zoptat zzezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
wykorzystywane beda na realizacj¢ gminnych programéw profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Na realizacje Gminnego Programu corocznie przeznacza si¢ kwote 5.000,00 zt.
§ 5. Grupa docelowa
Adresatami programu sg w szczegolnosci:
1. dzieci 1 mlodziez,
2. mlodzi dorosli,
3. rodzice 0sOb uzaleznionych i zazywajacych szkodliwie
4. osoby uzaleznione i zazywajace szkodliwie,
5. przedstawiciele grup zawodowych pracujgcy z w/wym. osobami
§ 6. Cele Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Cel gléwny: ograniczenie uzywania narkotykdéw izwigzanych ztym problemow spotecznych
1 zdrowotnych

Cele szczegolowe:

1. ograniczenie zjawiska uzywania narkotykow oraz $rodkéw psychoaktywnych, wtym dopalaczy,
w szczegolnosci przez dzieci i mtodziez, poprzez realizacj¢ dziatan profilaktycznych;

2. doskonalenie dzialan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia iedukacji publicznej poprzez
prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci edukacyjno-informacyjnej;

3. ograniczenie szkdd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z uzywania narkotykow i innych substancji
psychoaktywnych, w tym dopalaczy;

4. Zwigkszenie oferty programow profilaktycznych w szkotach z terenu gminy Kijewo Krélewskie,

5. Podwyzszenie $wiadomos$ci spolecznej na temat narkomanii idopalaczy poprzez szkolenia grup
zawodowych.

§ 7. Zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i 0séb
zagrozonych uzaleznieniem.

- prowadzenie poradnictwa w Punkcie Konsultacyjnym w Kijewie Krolewskim — kontynuacja
zatrudnienia psychologa; informowanie o mozliwos$ci korzystania z pomocy specjalistycznej;
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- doposazanie Punktu Konsultacyjnego w materialy edukacyjne;

- upowszechnianie informacji dot. adresow instytucji imiejsc, gdzie mozna korzystaé z bezptatnej
pomocy psychologicznej;

- wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowego

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej.

- prowadzenie poradnictwa psychologicznego w Punkcie Konsultacyjnym;

- informowanie o mozliwo$ci  skorzystania  z poradnictwa  prawnego wurzedzie Gminy
Kijewo Krolewskie;

- wspolpraca z Komenda Powiatowg Policji w Chelmnie w prowadzeniu dzialan zmierzajacych
do ograniczenia zagrozen patologii rodziny i eliminowaniu niekorzystnych czynnikow wplywajacych
na obnizenie poziomu bezpieczenstwa;

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

- dofinansowanie szkolen zzakresu narkomanii pracownikom shuzb i instytucji zajmujacych sig
problematyka narkomanii;

- wdrazanie na terenie gminy rekomendowanych programéw profilaktycznych;

- prowadzenie dziatan profilaktycznych w szkotach z terenu Gminy Kijewo krolewskie przeznaczonych
dla dzieci i mtodziezy, rodzicéw i opiekunow oraz grona pedagogicznego;

- wdrazanie programow edukacyjnych dla rodzicéw zwigkszajacych ich kompetencje wychowawcze
w obszarze profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci;

- wspieranie programéw i przedsiewzie¢ profilaktycznych promujacych zdrowy tryb zycia i trzezwy
sposob spedzania czasu wolnego;

- organizacja warsztatow, pogadanek z zakresu profilaktyki dla ré6znych grup odbiorcow;
- udziat w ogdlnopolskich i regionalnych kampaniach profilaktycznych;

- zakup 1 dystrybucja materiatow informatycznych zw. z profilaktyka narkomanii iinnych substancji
psychoaktywnych.

4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych ioséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

- udzielanie wsparcia placowkom oswiatowym i kulturalnym w prowadzeniu dziatan zwigzanych
z profilaktyka narkomanii;

- upowszechnianie na terenie instytucji materiatlow informatycznych iedukacyjnych z zakresu
przeciwdziatania narkomanii, promocji zdrowego stylu zycia itp.;

- dofinansowanie szkolen podnoszacych kwalifikacje zawodowe 0sob realizujacych zadania obejmujace
problematyke narkomanii.

§ 8. Postanowienia koncowe

1. Gminny Program moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych
z przeciwdziataniem narkomanii uchwatami Rady Gminy Kijewo Krolewskie.

2. Wdrozenie programéw wymaga kazdorazowo pozytywnej opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Kijewie Krolewskim.

3. Czlonkowi GKRPA wzwigzku zpodrdza stuzbowa przystuguje zwrot kosztow podrozy
na zasadach przystugujacych pracownikom samorzadowym.

4. Nadzor nad realizacja Gminnego Programu sprawuje Woijt.

5. Pelnomocnik Wojta corocznie przedktada Radzie Gminy i Wéjtowi raport z wykonania programu.
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Plan wydatkow na lata 2021-2024

Wysoko$¢ srodkow
Lp. Nazwa zadania przeznaczonych na
realizacje zadania

1. Zwigkszenia dostgpnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 1.500,00zt
0s6b uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

2. Udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, 900,00 zt
pomocy psychospotecznej i prawnej

3. Prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej 1.400,00 zt
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w
szczegllnosci dla dzieci i mtlodziezy, w tym prowadzenie zajeé
sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialah na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

4. Wspomagania dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i oséb 1.200,00 zt
fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii

OGOLEM 5.000,00 z}

Kazde zadanie realizowane moze by¢ przez caty rok, w ktorym obowigzuje program.

W przypadkach uzasadnionych istnieje mozliwo$¢ zmiany planu wydatkéw o 30% na poszczegolne
zadania.

Opracowanie programu:

Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki i Uzaleznien
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz. U. z 2020 r., poz. 2050), przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy,
obejmujacych:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych

1 0sOb zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospoteczne;j

1 prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j

w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy,

w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze dzialan na rzecz

dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i1 oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietym
ubdstwem 1 wykluczeniem spoltecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja zadan, o ktérych mowa powyzej jest prowadzona w postaci Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii, stanowigcego czg$¢ strategii rozwigzywania problemow
spotecznych. Gminny Program uchwala rada gminy. Zawiera on zadania wynikajgce z ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii.

Za realizacje programu odpowiada Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki Uzaleznien.
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