UCHWALA NR XXIX/205/2022
RADY GMINY KIJEWO KROLEWSKIE

z dnia 30 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego programu profilaktyki i rozwiazania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii dla Gminy Kijewo Kroélewskie na lata 2022-2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 22022 r.
poz. 5591 583), art. 4! ust.2iust. Sustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2021r. poz. 111912469, z2022r. poz.241218 oraz M. P.
72022 r. poz. 118), art. 10 ust. 2 — 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
722020 1., poz.2050 oraz z2021r. poz.2469) oraz w oparciu o rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia
30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642)
uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny program profilaktyki 1irozwigzania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii dla Gminy Kijewo Krolewskie na lata 2022-2024, stanowiacy zalacznik do
niniejszej uchwaly.

§ 2. Traci moc uchwata Nr XXVII/188/2021 Rady Gminy Kijewo Krolewskie z dnia 29 grudnia 2021 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy
Kijewo Krolewskie na 2022 rok.

§ 3. Traci moc uchwata Nr XVII/130/2020 Rady Gminy Kijewo Krdlewskie z dnia 29 grudnia 2020 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Kijewo Krolewskie na lata
2021-2024.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kijewo Krolewskie.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w sposdb zwyczajowo przyjety.

Przewodniczaca Rady Gminy

Ewa Tyzaj
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Zatacznik do uchwaty Nr XXIX/205/2022
Rady Gminy Kijewo Krolewskie
z dnia 30 marca 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY KIJEWO KROLEWSKIE NA LATA 2022-2024

I. WPROWADZENIE

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U.
z 2022 r. poz.559i583), art. 41 ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 i 2469, z 2022 r. poz. 218 oraz
M. P. 22022 r. poz. 118), art. 10 ust. 2 — 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz. U. 22020 r., poz. 2050 oraz z 2021 r. poz. 2469) oraz w oparciu o Rozporzadzenie Rady Ministrow
z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r.
poz. 642) opracowany zostal Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kijewo Krolewskie na lata 2022-2024

Organy administracji rzadowej ijednostek samorzadu terytorialnego sa obowigzane do podejmowania
dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania,
inicjowania i wspierania przedsigwzi¢¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozywania
tych napojow, dzialania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdzialania powstawaniu iusuwania
nastepstw naduzywania alkoholu, atakze wspierania dziatalno$ci w tym zakresie organizacji spotecznych
i zaktadow pracy. Organy te popieraja takze tworzenie i rozwdj organizacji spolecznych, ktorych celem jest
krzewienie trzezwosci i abstynencji, oddziatywanie na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielanie pomocy
ich rodzinom, jak réwniez zapewniajg warunki sprzyjajace dziataniom tych organizacji. Ponadto wspoétdziataja
rowniez z Kosciotem Katolickim 1 innymi ko$ciotami oraz zwigzkami wyznaniowymi w zakresie wychowania
w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi.

Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi inarkomanii wykonuje si¢ poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegolnosci:

ltworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie
si¢ od spozywania alkoholu;

2dziatalnos¢ wychowawczg i informacyjng;

3ustalanie odpowiedniego poziomu i wlasciwej struktury produkcji napojow alkoholowych przeznaczanych
do spozycia w kraju;

4ograniczanie dostepnosci alkoholu;

Sleczenie, rehabilitacje i reintegracje¢ osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow
6zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i narkotykow oraz ich usuwanie;
Tprzeciwdziatanie przemocy w rodzinie;

8wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrow integracji spotecznej.

Powyzsze zadania sg realizowane zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia uchwalonym na lata 2021-
2025.

Samorzad gminny jest zobowigzany do:

1Prowadzenia dzialan zwigzanych =z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii oraz integracji spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

azwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow,
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budzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

cprowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnosci
dla dzieci imtodziezy, wtym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz
dozywiania  dzieci  uczestniczacych  w pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych,

dwspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacym rozwigzywaniu problemow
alkoholowych oraz innych uzaleznien,

epodejmowanie interwencji w zwigzku znaruszeniem przepisow dotyczacych reklamy napojow
alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 13! i 15 ustawy) oraz wystepowania przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego,

fwspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spoteczne;.

2Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki
irozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, stanowigcego cze$¢ strategii
integracji polityki spotecznej, uchwalanego corocznie przez rade gminy.

a gminny program, o ktorym mowa w ust.2, sporzadza si¢ na okres nie dtuzszy niz 4 lata.

b pelnomocnik Woéjta ds. Profilaktyki Uzaleznien sporzadza raport z wykonania w danym roku
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
i efektow jego realizacji, ktory przedktada radzie gminy do dnia 30 czerwca roku nastepujacego po roku,
ktorego dotyczy raport

Program jest realizowany przez Pelnomocnika W¢jta ds. Profilaktyki Uzaleznief
Program oparto takze na podstawie nastepujacych aktow prawnych:

- ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

- ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

- ustawy z dnia 2 lipca 2004 r. o swobodzie dzialalno$ci gospodarczej

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025

Do zadan wojtow, burmistrzow, prezydentow miast, zgodnie z art. 4! ust 3 ustawy nalezy powotanie
gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczego6lnosci inicjujacych dzialania w zakresie
okreslonym W ustawie oraz podejmujacych czynnosci zmierzajace do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego. Gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych wykonuja takze
ekspertyzy dotyczace zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych z odno$nymi
uchwatami rady gminy oraz wydaja opinie w drodze postanowien, stanowigce warunek wydania zezwolenia
przez wojta, burmistrza, prezydenta miasta na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych (zgodnie
z art. 18 ust. 1 ustawy).

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii (zwany w dalszej czgsci Gminnym Programem) stanowi kontynuacj¢ oraz uzupetienie wczesniej
prowadzonych w Gminie dziatah w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom. Uzupeliono go o wcze$niej
zdobyte doswiadczenia oraz wnioski wynikajace z diagnozy lokalnych probleméw. Wskazujg one na
koniecznos¢ aczenia oddzialywan w zakresie profilaktyki alkoholowej z dziataniami zapobiegajacymi innym
uzaleznieniom od $rodkow psychoaktywnych, cyberprzemocy czy uzaleznien od Internetu.

Zadania i sposoby realizacji zadan okreslone w Gminnym Programie na lata 2022-2024 dostosowane zostaty
do potrzeb lokalnych imozliwosci prowadzenia okre§lonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne iosobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczng imaterialng ze strony podmiotow
zewnetrznych — jednostek samorzadowych wyzszego szczebla, organizacji pozarzadowych, instytucji, itd.

Celem Deklaracji w sprawie miodziezy i alkoholu jest ochrona dzieci i mtodziezy przed presja sktaniajacag do
picia alkoholu oraz zmniejszania szkdd, jakie moze bezposrednio lub posrednio wyrzadzi¢ im alkohol.
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To przede wszystkim dzieciom i mtodziezy nalezy zapewni¢ wiasciwag organizacj¢ czasu wolnego wraz ze
wskazaniem wilasciwych wzorcoOw zachowan.

Gminny Program moze by¢ modyfikowany w przypadku wuzasadnionych potrzeb zwigzanych
z zapobieganiem irozwigzywaniem probleméw alkoholowych po uzyskaniu pozytywnej opinii Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W zalezno$ci od charakteru zglaszanych zmian
wymagane sg takze opinie lub uchwaty Rady Gminy Kijewo Krélewskie.

I1. DIAGNOZA

Rozmiary i aktualnie wystepujace dolegliwosci problemow alkoholowych stanowig zagrozenie dla
prawidtowego funkcjonowania spotecznego i ekonomicznego gminy oraz kondycji zdrowotnej

1 moralnej spoteczenstwa.

Konsumpcja alkoholu ma ogromny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zarowno jednostek jak rowniez
ich rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko osob pijacych szkodliwie, ale wptywaja na calg populacje.
Naduzywanie alkoholu oraz zazywanie narkotykéw powoduje wiele szkdd spolecznych takich jak zakldcanie
bezpieczenstwa publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, bezrobocie, ubdstwo.
Szczegolnie dotkliwe sa szkody w psychologicznej i emocjonalnej sferze dotyczace przede wszystkim rodzin,
a zwlaszcza dzieci. Alkoholizowanie nieletnich oraz zazywanie przez nich narkotykéw zaktoca ich proces
rozwojowy, uposledza czynnoSci poznawcze — koncentracj¢ uwagi, zapamigtywanie, uczenie si¢, rozwoj
kontroli emocjonalnej, a w konsekwencji powoduje podejmowanie zachowan ryzykownych, groznych dla zycia
1 zdrowia.

Ze spozywania napojow alkoholowych wynikajg r6zne problemy, m.in.:
Isamozniszczenie 0s6b uzaleznionych od alkoholu;
2szkody zdrowotne u 0s6b dorostych naduzywajacych alkoholu;
3szkody wystepujace u mtodziezy naduzywajacej alkoholu i sSrodkéw psychoaktywnych;
4przemoc domowa i inne problemy w rodzinie zwigzane z alkoholizmem;
Stamanie prawa zwigzane z handlem napojami alkoholowymi i srodkami psychoaktywnymi;
6alkoholowa dezorganizacja srodowiska pracy.
Uzaleznienie rozpoznaje si¢, gdy wystepuja przynajmniej 3 z nizej wymienionych objawow:
1. silne pragnienie albo poczucie przymusu spozywania alkoholu (gtdd alkoholowy);
2. uposledzona zdolno$¢ kontrolowania zachowan zwigzanych z piciem alkoholu;

3. zmieniona, najcze¢sciej zwigkszona tolerancja alkoholu (tzw. ,,mocna glowa”) - ta sama dawka alkoholu
nie przynosi oczekiwanego efektu, pojawia si¢ stopniowa koniecznos$¢ zwigkszenia dawek wypitego alkoholu;

4. wystegpowanie objawoOw abstynencyjnych w sytuacji obnizenia poziomu alkoholu we krwi — drzenie
mig$niowe, wzmozona potliwos¢, niepokoj, przyspieszone bicie serca, biegunka, mdlosci, rozszerzenie zrenic,
drazliwos¢, bezsenno$¢ — i leczenie objawow abstynencyjnych przy uzyciu niewielkich dawek alkoholu (tzw.
»klinowanie”) lub lekow uspokajajacych i nasennych;

5. postepujace zaniedbywanie z powodu picia alkoholu alternatywnych zrodet zainteresowan, przyjemnosci
i zachowan, zwigkszona ilo$¢ czasu poswigcona na zdobywanie i picie alkoholu oraz na odwrocenie nastgpstw
picia (,,koncentracja zycia wokot picia”);

6. uporczywe kontynuowanie picia alkoholu mimo §wiadomosci szkod.

Ostatnig diagnoze Gminy Kijewo Krélewskie w 2020 r. przeprowadzita firma zewngtrzna . Celem diagnozy
byto okreslenie skali problemu alkoholowego oraz konsumpcji substancji psychoaktywnych przez
mieszkancoéw Gminy Kijewo Krolewskie.

Dane demograficzne

Gmina Kijewo Krolewskie wg stanu na dzien 01.03.2022 r. liczyta 4565 mieszkancow ze stalym pobytem
(2276 kobiet oraz 2289 mezczyzn). Statystyka mieszkancow Gminy Kijewo Krolewskie wg wieku i ptci
przedstawia si¢ nastepujaco:
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Wiek Mezczyzni Kobiety Ogolem
0-2 60 68 128
3 30 31 61
4-5 56 45 101

6 24 25 49

7 30 28 58
8-12 135 127 262
13-15 87 93 184
16-17 67 53 120

18 33 24 57
19-65 1438 0 1438
19-60 0 1263 1263
> 65 260 0 260
> 60 0 486 486
Ogélem 2220 2276 4463

Zrédlo: dane z ewidencji ludnosci UG Kijewo Krélewskie — Statystyka mieszkancow wg wieku i plci

Uchwatg Nr XXIX/221/2018 Rady Gminy Kijewo Krolewskie zdnia 21 sierpnia 2018 r. ustalono
maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Kijewo Krolewskie:

Dostepno$¢ - przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy:
1 do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na piwo - 30;
2 powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 20;
3 powyzej 18% zawartosci alkoholu — 20;
- przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy:
1 do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na piwo - 10;
2 powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 5;
3 powyzej 18% zawartosci alkoholu - 5;

Na terenie Gminy Kijewo Kroélewskie na dzien 01.03.2022 r. Istnieje 15 punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

Jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada na 298 mieszkancow.

Dziatania Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Kijewie Krolewskim na rzecz rodzin
z problemem alkoholowym oraz przemocq w rodzinie

Sojusznikiem wspotpracy z Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, ktora rowniez
zajmuje si¢ realizacjg zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych jest
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kijewie Krolewskim.

System pomocy spotecznej realizujac zadania wynikajace z ustawy o pomocy spotecznej obejmuje
wsparciem nastepujace ilosci rodzin:

Liczba rodzin korzystajgcych 7 pomocy
Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Kijewie Krolewskim

Formy udzielanej pomocy 2018 rok 2019 rok 2020 rok 2021 rok
- praca socjalna
- poradnictwo 160 rodzin, w 163 164 rodziny, 147 rodzin,
- pomoc rzeczowa (obiady, opat, odziez | tym 472 osoby rodziny, w w tym 475 w tym 404
itp. w rodzinach tym 464 0s6b osoby
- pomoc pieni¢zna (zasitki celowe, osoby w rodzinach w rodzinach
okresowe, state w rodzinach

Zrédlo: dane GOPS Kijewo Krélewskie

Powody udzielanej pomocy przez Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Kijewie Krolewskim
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w 2019 roku, 2020 roku i 2021 roku

2019 rok 2020 rok 2021 r.
Powody trudnej sytuacji Liczba | Liczba oséb | Liczba | Liczba 0sob Liczba Liczba
zyciowej rodzin | wrodzinach | rodzin | w rodzinach rodzin 0sOb
w
rodzinach

Ubdstwo 124 322 105 297 73 181
Bezdomnos¢ 2 2 3 3 1 1
Potrzeba ochrony macierzynstwa 14 84 14 71 7 45
Bezrobocie 79 230 67 196 56 164
Niepelnosprawnosé 60 136 52 132 47 115
Dhugotrwala lub ciezka choroba 87 234 77 204 72 187
Bezradno$¢ w sprawach 39 163 30 141 28 137
opiekunczo-wychowawczych
i prowadzenia gospodarstwa
domowego
Przemoc w rodzinie 11 30 1 4 7 20
Alkoholizm 11 21 9 18 7 17
Trudno$ci w przystosowaniu do 3 5 0 0 2 2
zycia po zwolnieniu z zakladu
karnego
Zdarzenie losowe/sytuacja 1 1 0 0 0 0
kryzysowa

Zrédlo: dane GOPS Kijewo Krélewskie

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Kijewie Krolewskim jest odpowiedzialny takze za prowadzenie
postepowan dotyczacych Niebieskich Kart, w tym celu powolany zostal Zespot Interdyscyplinarny.
W 2011 roku do Zespotu Interdyscyplinarnego wptynety 2 Niebieskie Karty, w 2012 roku wptyneto
5 Niebieskich Kart, w 2013 roku wptyne¢to 6 Niebieskich Kart, w 2014 roku wptyneto 15 Niebieskich Kart,
w 2015 roku wptyneto 13 Niebieskich Kart, w 2016 roku wptyneto 10 Niebieskich Kart, w roku 2017 wplyneto
15 Niebieskich Kart, w roku 2018 wptyneto 10 Niebieskich Kart, w roku 2019 wptyneto14 Niebieskich Kart,
w roku 2020 wptyneto 20 Niebieskich Kart, w roku 2021 wptynelo 14 Niebieskich Kart.

Bezrobocie

Z wynikow zawartych w Diagnozie lokalnych zagrozen spotecznych przeprowadzonej na terenie Gminy

Kijewo Krolewskie w 2020 roku wynika, ze zdaniem respondentdow bezrobocie jest bardzo
powaznym problemem spolecznym w gminie. Pozostawanie bez pracy przez dtuzszy okres czasu stanowi jeden
z gléwnych czynnikdéw ryzyka nasilania si¢ probleméw alkoholowych 1 zaburzen

o charakterze niedostosowania spotecznego. Brak zatrudnienia, konieczno$¢ poszukiwania pracy poza
miejscem zamieszkania ograniczaja mozliwo$ci samodzielnego zaspokajania potrzeb materialnych rodzin,
sprzyjaja reakcjom i zachowaniom frustracyjnym. Skutkiem tego moze by¢ powstawanie negatywnych
mechanizméw redukcji napie¢, w tym poprzez naduzywanie alkoholu. Dalsza konsekwencja tego stanu rzeczy
mogg by¢ zachowania agresywne i przemoc w rodzinach.

Stopa bezrobocia w powiecie chelminskim na dzien 31.12.2021 r. wynosita 11,5 %, natomiast
w styczniu 2022 roku wynosita 11,9 %.

Z terenu gminy Kijewo Krolewskie na koniec grudnia 2021 roku w Powiatowym Urzedzie Pracy
w Chetmnie byly zarejestrowanych 157 oséb, w tym: 52 mgzczyzn oraz 105 kobiet, natomiast na dzien
28.02.2022 roku zarejestrowane byty 174 osoby, w tym: 61 m¢zczyzn i 113 kobiet.

W calym powiecie chetminskim na dzien 31.12.2021 r. bylo zarejestrowanych 1967 oséb, natomiast na dzien
28.02.2022 roku zarejestrowanych byto 2077 bezrobotnych.

W lutym 2022 roku liczba zgtoszonych ofert pracy i miejsc aktywnos$ci zawodowej wyniosta 356.

System oswiaty oraz sytuacja dzieci i miodzieZy
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Na terenie Gminy Kijewo Krolewskie znajduja si¢ 4 szkoty podstawowe oraz niepubliczne przedszkole,
do ktorych uczeszcza tacznie 578 uczniow (w tym 9 oddziatow przedszkolnych z liczbg wychowankow 187).
W szkolach na terenie naszej gminy realizowane sg programy profilaktyczne oraz réznego rodzaju zajecia
majace na celu zmniejszenie zjawiska spozywania alkoholu i narkotykow przez milodziez szkolng oraz
op6znienie wieku inicjacji alkoholowej. W szkotach prowadzone sg takze zajgcia, na ktorych poruszany jest
problem AIDS iHIV czegsto niestety zwigzany z problemem uzaleznien. Szkoty przeprowadzaja szereg
happeningoéw, konkursow, akcji o treSciach nawiazujacych do profilaktyki uzaleznien, np. dziatania w ramach
Kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, w ktorych biora udziat uczniowie szkot.

Wszystkie placowki o$§wiatowe dzialajace na terenie Gminy Kijewo Krdlewskie realizuja obligatoryjnie
dziatania dotyczace zapobiegania problemom spotecznym w oparciu o szkolne programy profilaktyczne.

Globalizacja mediéw irynkéw coraz mocniej ksztattuje poglady mtodziezy, jej wybory izachowania.
Mtodziez ma obecnie wicksze mozliwosci i czgsciej dysponuje wlasnymi pieniedzmi. Ponadto jest znacznie
narazona na oddziatywanie technik sprzedazy i marketingu, ktérych agresywno$¢ w odniesieniu do towarow
konsumpcyjnych i potencjalnie szkodliwych substancji, takich jak alkohol, stale rosnie. Przeksztalcenia
spoteczne i ekonomiczne, konflikty lokalne, ubdstwo, bezdomno$¢ oraz izolacja spoteczna powoduja wzrost
destrukcyjnej roli alkoholu i narkotykéw w zyciu wielu mtodych ludzi.

Glowne tendencje we wzorach picia alkoholu przez mtodziez to czgstsze eksperymentowanie przez nich
z alkoholem 1 nasilenie picia ryzykownego w postaci picia "ciggami" i upijania si¢, zwlaszcza nastolatkow
i mlodych dorostych, atakze taczenie alkoholu z innymi substancjami psychoaktywnymi (polinarkomania).
Coraz bardziej widoczne sa u mtodziezy powigzania mi¢dzy piciem alkoholu, paleniem tytoniu i uzywaniem
narkotykow.

Z picia alkoholu przez mlodziez wynikaja znaczne koszty picia. Mlodzi ludzie sa bardzo podatni na
doznawanie szkdd fizycznych, emocjonalnych i spotecznych, ktéore wynikajg ze spozywania alkoholu przez
nich samych i przez innych. Silnie s3 ze sobg powiazane ryzykowne picie i przemoc, niebezpieczne kontakty
seksualne, wypadki drogowe i inne, trwate inwalidztwo oraz $mier¢. Znacznym obcigzeniem dla spoteczenstwa
sa koszty spoleczne, ekonomiczne i zdrowotne wynikajace z probleméw alkoholowych mlodziezy.

Picie alkoholu i uzywanie innych substancji psychoaktywnych stanowi dzi§ powazne zagrozenie dla zdrowia
i dobrobytu mtodych ludzi.

Dziatalnos¢ Posterunku Policji w Unistawiu

Gmina, w celu prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej, oprdcz oparcia si¢ na dziatalno$ci Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wspoétpracuje z Posterunkiem Policji w Unistawiu.

Od maja 2018 r. w Kijewie Krolewskim (w dawnym obiekcie Policji) funkcjonuje punkt przyjmowania
interesantéw 1 mieszkancy naszej Gminy mogg liczy¢ na wsparcie Policji. Punkt czynny bedzie w kazdy
wtorek od #godz. 8:00 do 10:00 i czwartek od godz. 16:00 do 18:00.

Osoby zazywajace napoje alkoholowe czesto wszczynaja awantury domowe. W wyniku interwencji
domowych Policja wypehiata formularz ,,Niebieska Karta”, o czym informowata tut. Komisj¢ i Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Kijewie Krolewskim. Posterunek Policji w Unislawiu zatrzymywat osoby do
wytrzezwienia 1w tym celu przewozitl osoby do izby wytrzezwien. Funkcjonariusz Posterunku Policji
w Unistawiu jest cztonkiem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz czlonkiem
Zespotu Interdyscyplinarnego. Uczestniczy w pracach Komisji, Zespotu a takze grup roboczych powotywanych
w ramach procedury Niebieskiej Karty.

Dzialalnosé¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Punktu Konsultacyjnego

W 2021 roku kontynuowano zatrudnienie specjalisty psychoterapii uzaleznien oraz psychologa na
swiadczenie ustug psychologicznych — umowa obejmuje dyzury 1raz w tygodniu. Dyzury specjalisty
psychoterapii uzaleznien odbywaly si¢ 2 razy w miesigcu. Z porad specjalisty psychoterapii uzaleznien,
psychologa czy czlonkow GKRPA korzystaly osoby uzaleznione, wspodtuzaleznione, atakze rodziny,
w ktorych dochodzi do przemocy domowej czy tez dzieci. Sa osoby, ktore regularnie korzystaja ze wsparcia
specjalistow zatrudnionych w Punkcie Konsultacyjnym. Dyzur cztonkow GKRPA odbywa si¢ raz w miesiacu,
w druga srod¢ miesigca. Na dyzur zapraszane sa osoby, z ktérymi przeprowadza si¢ rozmowy motywacyjno-
interwencyjne. Zwykle na dyzurze nastgpuje pierwszy kontakt z osoba uzalezniong. Dyzur kazdorazowo pelni
dwoch cztonkow Komisji.
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Dzialalnosé lecznicza

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kijewie Kroélewskim kieruje osoby
uzaleznione na leczenie do Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia 1 Wspotuzaleznienia
w Toruniu oraz do Wojewddzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Swieciu. Ponadto osoby
korzystaja ze wsparcia zatrudnionych specjalistow w Punkcie Konsultacyjnym w Kijewie Krolewskim.

I11. ZASOBY

Z.asoby rzeczowe

Gmina realizuje zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych przy wspotpracy
z nastepujacymi instytucjami:

1Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Kijewie Krolewskim;
2Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Kijewie Krolewskim;
3Posterunkiem Policji w Unistawiu;

4Sadem Rejonowym w Chetmnie;

SProkuraturg Rejonowa w Chetmnie;

6Szkotami Podstawowymi z terenu Gminy Kijewo Krolewskie;

7Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Kijewie Krélewskim;
8Radami Soteckimi;

9Komenda Hufca ZHP w Kijewie Krolewskim;

10Kosciotem katolickim;

110chotniczymi Strazami Pozarnymi;

12Klubami sportowymi;

13Poradniami oraz OSrodkami leczenia uzaleznien;

14Punktem Konsultacyjnym w Kijewie Krolewskim.

Zasoby ludzkie:

W zakresie realizacji Programu, Gmina korzysta z wiedzy i doswiadczenia 0os6b zawodowo zajmujacych si¢
problemami uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw. Sa to:

Icztonkowie GKRPA;
2specjalista psychoterapii uzaleznien;
3pedagog szkolny;
4pracownicy socjalni;
Sfunkcjonariusze Policji;
6biegli sadowi;
7psycholog.
IV. FINANSOWANIE

Gminne Programy sg finansowane ze $rodkéw pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych. Dotyczy to takze dzialan w zakresie uzaleznien behawioralnych, ktére stanowia ich
cz¢$¢. Gminne programy w czesci dotyczacej zadan zwigzanych z alkoholem moga mie¢ tez drugie zrodio
finansowania, czyli oplaty od tzw. “matpek”

Zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wykorzystywane beda na realizacje gminnych
programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii i nie
moga by¢ przeznaczone na inne cele.
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Zrédtem finansowania Gminnego Programu mogg byé ponadto inne dochody wiasne Gminy.

Budzet oraz Plan wydatkow na 2022 rok zostat uwzgledniony w zataczniku do niniejszego programu.
V. GRUPA DOCELOWA

Adresatami programu sg w szczego6lnos$ci:

lkonsumenci alkoholu i narkotykow;

20soby pijace nadmiernie, w tym uzaleznieni od alkoholu;

3osoby pijace szkodliwie;

4rodziny 0s6b z problemem alkoholowym:;

Srodziny 0sob z problemem przemocy, cyberprzemocy, uzaleznien od Internetu, itp.;

6dzieci i mtodziez szkolna;

7osoby uzaleznione od alkoholu — rodziny, dzieci i osoby dotknigte problemem uzaleznien;

8przedstawiciele instytucji i stuzb pracujacych z osobami irodzinami dotknietymi problemem uzaleznien
(pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, pracownicy socjalni, kuratorzy rodzinni i spoteczni, policjanci,
pracownicy stuzby zdrowia, duchowni).

VL. CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI IROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH oraz PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Cel gléwny:

Ograniczanie rozmiaru szkod i skutkéw spotecznych i zdrowotnych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
i narkotykow, uzaleznien behawioralnych iinnych srodkéw psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy 1 $wiadomosci mieszkancow Gminy Kijewo Krolewskie oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan
profilaktycznych i prewencyjnych.

Cele szczegélowe programu:
1zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i narkotykowych na terenie Gminy;

2zmniejszenie rozmiaréw aktualnie istniejgcych problemow alkoholowych — zmniejszenie populacji 0sob
pijacych ryzykownie i szkodliwie;

3zwigkszenie skutecznos$ci oddziatywan profilaktycznych na terenie Gminy;

4zmniejszenie skali spozywania alkoholu oraz ograniczenie jego negatywnych skutkow, a takze poszerzenie
dziatan edukacyjnych i profilaktycznych w zakresie uzaleznien;

Szmiana obyczajow zwigzanych z uzywaniem alkoholu, zwlaszcza w$rod mtodego pokolenia;

6ochrona dzieci 1mlodziezy przed inicjacja alkoholowa, narkotykowa, eksperymentowaniem
z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi, itp.;

7zmiana postaw ipostgpowania czlonkéw spotecznosci lokalnej wobec probleméw alkoholizmu
1 narkomanii;

8zmniejszenie rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym,;

9promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania probleméw  alkoholowych ;
10tworzenie bazy materialnej, merytorycznej i organizacyjnej dla realizacji programu;

1 1promowanie zdrowego stylu zycia;

12poszerzenie grona 0sob, instytucji, organizacji zajmujacych si¢ profilaktyka i terapig uzaleznien;

13zmniejszenie rozmiarow aktualnie wystepujacych problemow alkoholizmu, narkomanii i uzaleznieniom
behawioralnym oraz przemocy poprzez udzielenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom
uzaleznionym i osobom zagrozonym uzaleznieniem,;

14poszerzenie umiejetnosci rodzicow w zakresie ich kompetencji wychowawczych w obszarze
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profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci.

VII. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH oraz PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII i METODY ICH REALIZACJI

1. Zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw

lorganizowanie warunkow pierwszego kontaktu dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych;

2wspotpraca z placowkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia o0s6b uzaleznionych od alkoholu
inarkotykow — np. z Wojewodzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Toruniu,
Wojewodzkim Szpitalem dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Swieciu;

3prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych dla 0séb uzaleznionych
1 ich rodzin;

4prowadzenie indywidualnych konsultacji dla oséb pijacych ryzykownie, szkodliwie iuzaleznionych od
alkoholu i1 innych substancji;

Sprowadzenie indywidualnej psychoterapii 0osob uzaleznionych oraz programow pomocy psychologicznej
i psychoterapii dla 0s6b doswiadczajacych przemocy i 0s6b stosujacych przemoc domowa;

6szkolenia specjalistyczne dla oséb pracujacych z osobami uzaleznionymi, wspédtuzaleznionymi i ofiarami
przemocy w rodzinie, m.in. dla policjantow, pracownikdéw socjalnych, pedagogow, cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

7dziatalnos$¢ informacyjno — edukacyjna prowadzona gtéwnie poprzez zakup i dystrybucje materiatow
dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i narkotykowych oraz informowanie
o placowkach leczniczych;

8zatrudnienie i finansowanie pracy specjalisty psychoterapii uzaleznien;
9zatrudnienie i finansowanie pracy psychologa.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Irozwdj systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinach poprzez wspotprace m.in. Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Komisariatu Policji, Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Kijewie Krolewskim, Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Chetmnie, Prokuratury Rejonowej w Chelmnie;

2dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing;

3pomoc dzieciom zrodzin zproblemem alkoholowym gtéwnie poprzez zatrudnienie psychologa,
dofinansowanie szkolen w zakresie pracy zdzie¢mi zrodzin zproblemem alkoholowym i problemem
przemocy;

4doskonalenie i upowszechnianie standardow interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w tym upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie imozliwosci
przeciwdzialania przemocy w rodzinach;

Spodnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajgcych w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie glownie poprzez organizowanie i finansowanie szkolen i konferencji na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, mechanizméw przemocy w rodzinie, mozliwosci udzielania pomocy rodzinom z problemem
alkoholowym 1 przemocy, kompetencji podmiotéw dzialajagcych na terenie Gminy na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, obowigzujacych procedur i rozwigzan prawnych, nawigzywaniu kontaktu z cztonkami
rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy, itp.;

6organizowanie lokalnych narad i spotkan stuzacych wypracowaniu wspdlnej, lokalnej polityki wobec
zjawiska przemocy w rodzinie;

7podejmowanie dziatan interwencyjnych iedukacyjnych adresowanych do oséb stosujacych przemoc
w rodzinie;

8prowadzenie i finansowanie Punktu Konsultacyjnego;
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9wdrazanie i finansowanie oddzialywan adresowanych do osob stosujacych przemoc w rodzinie gtownie
poprzez udziat tych os6b w terapii,

10wspotpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci 1 organdw $cigania dotyczaca kierowania osdb
stosujacych przemoc do programéw oddziatywan edukacyjno-korekcyjnych;

11zwigkszenie dostgpnosci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc oraz upowszechnienie informacji
o prowadzonych oddzialywaniach adresowanych do sprawcow przemocy wobec 0osob najblizszych;

12 prowadzenie doradztwa i organizowanie interwencji na rzecz ofiar przemocy w ramach dziatania Punktu
Konsultacyjnego;

13udziat w lokalnych i ponadregionalnych kampaniach na temat przeciwdziatania przemocy i agresji;

14wspotpraca oraz przepltyw informacji pomig¢dzy instytucjami i organizacjami zajmujgcymi si¢ pomoca
socjalng, medyczna, prawng, psychologiczng.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnoS$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Iprowadzenie na terenie szkot programow profilaktycznych dla dzieci imlodziezy, wspieranie tych
programéw;

2podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow we wspolpracy ze
szkotami z terenu Gminy Kijewo Krolewskie — realizacja programow profilaktycznych dla rodzicoéw;

3wdrazanie programdéw profilaktyczno-interwencyjnych dla mlodziezy upijajacej si¢ np. poprzez
organizowanie poganek, prelekcji i konkursow;

4wspieranie programow i przedsiewzig¢ profilaktycznych opracowywanych irealizowanych przez
mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych;

Sdofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, mlodzieza
oraz rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogow,
psychologdw;

6podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych oraz dziatan
kontrolnych i interwencyjnych, szczegdlnie majacych na celu ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych
1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia;

Trealizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych;

8prowadzenie edukacji publicznej w zakresie problematyki alkoholowej, narkotykowej i innych uzaleznien;
m.in. z wykorzystaniem materialow edukacyjnych;

9prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych;

10dofinansowanie wypoczynku w czasie ferii zimowych, wakacji dla dzieci imlodziezy szczegélnie
z rodzin dysfunkcyjnych, w szczegdlnosci zagrozonych uzaleznieniami ;

11lorganizowanie badan isondazy w zakresie lokalnej diagnozy, pozwalajacych oceni¢ aktualny stan
problemoéw alkoholowych i narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych

12prowadzenie akcji informacyjnej nt. mozliwosci uzyskania fachowej pomocy i wsparcia;

13prowadzenie dziatalnosci informacyjnej na rzecz przeciwdziatania nietrzezwos$ci kierowcow glownie
poprzez prowadzenie edukacji kierowcow oraz wspotprace z Komendg Powiatowa Policji w Chelmnie i
Posterunkiem Policji w Unistawiu w celu zwigkszenia liczby kontroli kierowcéw pod  wzgledem trzezwosci;

l4wspieranie edukacji 0sob pracujacych zawodowo w systemie rozwigzywania probleméw  alkoholowych
poprzez prenumerate lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji, materiatow
multimedialnych.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialanie narkomanii
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Iwspieranie dziatalno$ci podmiotow shuzgcych rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii
poprzez uzyczanie pomieszczen na prowadzenie szkolen, zaje¢ sportowo-  rekreacyjnych, itp.;

2udzielanie wsparcia finansowego i organizacyjnego podmiotom na podstawie projektow;
3wspieranie ruchéw samopomocowych grup AA;

4wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym;

Sprzekazywanie materialow edukacyjnych i1 informacyjnych;

6finansowanie pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kijewie Krolewskim —
m.in. utrzymanie rzeczowe komisji, wynagrodzenie dla cztonkéw za prace w GKRPA.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przez sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego

lwystepowanie przed sadem jako oskarzyciel publiczny w przypadku tamania zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim i nietrzezwym, sprzedazy pod zastaw i na kredyt oraz ztamania zakazu promoc;ji i reklamy napojow
alkoholowych;

2sktadanie wnioskow do Policji o wszczgcie postgpowania dowodowego w sprawie ztamania zakazu
wynikajacego z art. 13! w/wym. ustawy;

3przeprowadzenie  kontroli  przestrzegania przepisoOw ustawy w sprawie sprzedazy napojow
alkoholowych — m.in. dbanie, aby w miejscach sprzedazy napojow alkoholowych byly widoczne informacje
o szkodliwosci spozywania alkoholu oraz zakazie podawania isprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym
1 nieletnim;

4wydawanie postanowien w sprawie wnioskow o zezwolenie na sprzedaz ipodawanie napojow
alkoholowych;

Swystepowanie do Wdjta Gminy o cofnigcie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w przypadku
stwierdzenia tamania przepisow.

VIII. SPODZIEWANE EFEKTY

luswiadomienie zdrowotnych i spotecznych skutkéw naduzywania alkoholu oraz spozywania $rodkéw
psychoaktywnych;

2wzrost inicjatywy spotecznosci lokalnej podejmowanych na rzecz zapobiegania alkoholizmowi
i narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, zwlaszcza wsrod dzieci i mtodziezy, jak réwniez pomocy
osobom uzaleznionym,;

3wzrost §wiadomosci mieszkancow gminy o mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia;

4poglebienie wiedzy dotyczacej problematyki przemocy w rodzinie isposobach radzenia sobie ztym
problemem;

Szwigkszenie spotecznej wrazliwosci 1 zaangazowania w sprawy przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
alkoholizmowi 1 narkomanii;

6zmiana stereotypow utrudniajacych §wiadczenie pomocy osobom tego wymagajacym,;
Twzrost liczy 0sob korzystajacych ze wsparcia specjalistow w Punkcie konsultacyjnym.
IX. INNE POSTANOWIENIA

Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

Doswiadczenia uzyskane podczas wykonywania gminnych programéw w latach poprzednich, rekomendacje
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, atakze opinia Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kijewie Krélewskim obliguja do kontynuacji dotychczasowych
form pracy profilaktycznej w $rodowisku mieszkancow Gminy Kijewo Krolewskie. Jako najistotniejsze
zadania wskazuja one konieczno$¢ dofinansowania organizacji roznorodnych dziatan profilaktycznych
opartych na strategiach edukacyjnych i strategii alternatyw oraz finansowanie pracy specjalisty psychoterapii
uzaleznien oraz psychologa w Punkcie Konsultacyjnym.
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W sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodza osoby posiadajace
wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowej wiedzy na temat problematyki alkoholowej i narkotykowej
zgodnie z wymaganiami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi — m.in.
pracownik socjalny, pedagog, policjant.

Zgodnie z Rekomendacjami PARPA reprezentuja one S$rodowiska dziatajace na rzecz profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych i narkotykowych.

Zadanie koordynowania wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii realizuje Pelnomocnik Wéjta ds. Profilaktyki
Uzaleznien.

Do zadan pelnomocnika naley w szczegolnosci:

Iprzygotowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii

2biezaca koordynacja i nadzor nad formalng i merytoryczng zgodno$cig wykonywanych zadan z przyjetym
programem;

3przeprowadzanie analizy probleméw alkoholowych i stanu zasobéw w dziedzinie ich rozwigzywania na
terenie gminy;

4okreslanie zgodnosci podejmowanych dziatan w oparciu o obowigzujgce przepisy prawne

Swspolpraca z instytucjami i organizacjami dziatajacymi w sferze profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii;
6udzial w naradach 1iszkoleniach doskonalacych, stuzacych podnoszeniu kwalifikacji 1 wzrostowi

kompetencji w dziedzinie organizacji i prowadzenia pracy profilaktycznej, dotyczacej metod rozwigzywania
problemoéw alkoholowych;

Twspdlpraca z Pelnomocnikiem Wojewody Kujawsko - Pomorskiego i Krajowym Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom,;

8sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych.

Do zadan Punktu Konsultacyjnego ds. rozwiazywania problemow alkoholowych ,narkotykowych
{ uzaleZnieniom behawioralnym naleZy w szczegolnosci:

Imotywowanie 0s0b uzaleznionych, wspotuzaleznionych do podjecia psychoterapii
w zaktadach lecznictwa odwykowego oraz kierowanie do leczenia specjalistycznego oraz do skorzystania
Z pomocy grup samopomocowych;

2motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany szkodliwego wzoru
picia;

3udzielanie wsparcia osobom po zakonczeniu leczenia odwykowego (np. poprzez rozmowy podtrzymujace,

uruchomione przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia dla 0osob po zakonczonym leczeniu w placowce
odwykowej);

4rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwos$ciach
uzyskania pomocy i powstrzymywaniu przemocy;

Sinicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowe;j;

6gromadzenie aktualnych informacji na temat miejsc pomocy ikompetencji poszczegdlnych shuzb
1 instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wlaczone w kompleksowg pomoc dla rodzin;

7udzielanie  porad  zzakresu probleméw  alkoholowych inarkotykowych, wychowawczych
i psychologicznych;

8zorganizowanie w Punkcie Konsultacyjnym profesjonalnej biblioteki, ktora bedzie zajmowata sig
wypozyczaniem ksigzek i publikacji dot. problematyki alkoholowej, narkotykowej i przemocy w rodzinie.

Zakres finansowania dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dotyczy w szczegolnosci:
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Iwynagradzania osob peligcych dyzury w Punkcie wedlug jego harmonogramu i stawek okreslonych
w Gminnym Programie;

2wynagrodzenia za prac¢ specjalisty psychoterapii uzaleznien oraz psychologa zgodnie zzawartymi
umowami;

3zakupu materialow 1 $srodkow informacyjnych, dydaktycznych, papierniczo—biurowych
1 innych niezbednych do prowadzenia i dokumentowania pracy Punktu;

4dofinansowania udzialu w szkoleniach i kursach m.in. oséb wykonujacych zadania zlecone w Punkcie,
w zakresie doskonalenia metod pracy z osobami uzaleznionymi, ofiarami przemocy lub profilaktyki.

Okreslenie stawek platnosci za ustugi iwynagrodzenia dla 0séb wykonujgcych czynnosci ujete
w Gminnym Programie

Ustala si¢ nastepujace stawki wynagrodzenia za prace podczas wykonywania okreslonych ponizej zadan:
1dyzury cztonkow GKRPA w Punkcie Konsultacyjnym - 70 zk;
2kontrola punktéw — 30 z¥/1 pkt;
3udziat w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:
- przewodniczacy - 120 zi,
- sekretarz - 100 zi,
- zwykly cztonek - 90 zt;
4wynagrodzenie dla specjalisty psychoterapii uzaleznien — 70 zl/h (zgodnie z umowsg - zlecenie);
Swynagrodzenie dla psychologa — 85 zl/h (zgodnie z umowa na $§wiadczenie ustug).
X. Wybrane standardy finansowania dzialan profilaktyczno-terapeutycznych.

Kryteria standardow dla programoéw profilaktycznych i socjoterapeutycznych oraz wymagan
kwalifikacyjnych dla realizatorow okresla Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki Uzaleznien
w porozumieniu z GKRPA, odnoszac je do wymagan wskazanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom i odpowiednich przepisow dotyczacych wymogoéw kwalifikacyjnych dla osob prowadzacych
dziatania profilaktyczne i wychowawcze.

1. Zasady finansowania profilaktyki problemowej.

1Finansowanie = programéw  profilaktyki ~ w szkotach, dziatan profilaktycznych  prowadzonych
w szkotach odbywa si¢ na wniosek dyrektora szkoty.

Whiosek powinien zawierac:

aopis programu (cel gldwny, cele operacyjne, tematy, ilos¢ godzin),

bwykaz realizatorow i ich przygotowania merytorycznego (szkolenia, doswiadczenie profilaktyczne),
cokreslenie odbiorcow (wiek, ilo$¢ uczestnikow, diagnoza problemu),

ddokumentacja - wzor sprawozdania z przebiegu realizacji.

2Finansowanie autorskich programow profilaktyczno-edukacyjnych i profilaktyczno-wychowawczych
odbywa si¢ na wniosek osoby lub instytucji spotecznych.

Whiosek powinien zawierac:

aopis programu (cel glowny, cele operacyjne, tematy, ilo$¢ godzin),

bwykaz realizatorow i ich przygotowania merytorycznego (szkolenia, doswiadczenie profilaktyczne),
cokreslenie odbiorcow (wiek, ilo$¢ uczestnikow, diagnoza problemu),

ddokumentacja: wzér sprawozdania z przebiegu realizacji.

1.2Zasady finansowania pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.
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Zajecia sportowe powinny by¢ integralnym elementem programu profilaktycznego ipemi¢ funkcje
uzupetniajaca w stosunku do innych dziatan profilaktycznych. Powinny one wzmacnia¢ czynniki chroniace,
zwlaszcza przez ukazywanie autorytetdéw promujacych wzorzec trzezwoS$ci irozwijanie zainteresowan,
z wyraznym zakres§leniem norm zachowania w roznych sytuacjach np. postawa wobec uzywek, rozwigzywania
konfliktow, eliminowanie przemocy.

1Wnioskodawca (szkota, instytucje lub organizacje prowadzace §wietlice socjoterapeutyczne oraz dziatania
na rzecz dzieci i mtodziezy):

arealizuje szkolny program profilaktyczny lub socjoterapeutyczny,
bposiada odpowiednig baze sportowa,

cposiada odpowiednio przygotowana kadre.

20dbiorcy zajeé sportowych (dzieci, mlodziez):

auczestniczg w szkolnym programie profilaktycznym opartym na sprawdzonych strategiach profilaktycznych
rekomendowanych przez PARPA,

bwyrazaja zgod¢ na przestrzeganie zasad zdrowego stylu zycia (m.in. nie uzywania $rodkow
psychoaktywnych).

3Realizatorzy zaje¢ sportowych:

aposiadaja kompetencje w zakresie rozwigzywania konfliktow interpersonalnych, podejmowania interwencji
w sytuacji kryzysowej, komunikacji podmiotowej,

bposiadaja wiedze na temat strategii dziatan profilaktycznych, czynnikéw chronigcych, czynnikow ryzyka,

cposiadajg umiej¢tnosci zawierania kontraktu z dzieckiem, mediacji miedzy uczniami, nawigzywania
kontaktu wspierajacego osobg pokrzywdzona,

dposiadaja dokumenty potwierdzajace nabycie powyzszych kompetencji.
4Dokumentacja:

alisty uczestnikow zaje¢, dziennik zajec (tematy, ilo$¢ godzin, obecno$c),
bkarty ewaluacyjne, sprawozdanie po zakonczeniu programu.
Pozalekcyjne zajecia sportowe powinny obejmowac:

azasady, normy postgpowania zapisane w formie regulaminu zajec,

btrening umiejetnosci zyciowych, uczenie rozwigzywania konfliktow, gry fair play, radzenia sobie
z trudnymi emocjami, ponoszenia konsekwencji decyzji, komunikacji w grupie itp.,

cwspotprace z rodzicami: angazowanie ich np. w klubie kibica.

XI. ZASADY KONTROLI PUNKTOW SPRZEDAZY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE
GMINY KIJEWO KROLEWSKIE

Zasady kontroli przestrzegania warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
okreslane sg zarzadzeniem Wojta Gminy w sprawie prowadzenia kontroli przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Kontrole odbywaja si¢ na podstawie ustawy z dnia 2 lipca 2004 r. o swobodzie dziatalno$ci gospodarcze;j.
W 2022 roku kontrole sklepéw beda przeprowadzone wyrywkowo, po uprzednim ich zawiadomieniu
XII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1Gminny Program okresla ogolne zatozenia organizacyjne i formy dzialania stuzace osiagnigciu powyzszych
celow.

2Przyjecie szczegdtowych programow profilaktycznych do realizacji w ramach Gminnego Programu
wymaga zlozenia przez ich autorow i wykonawcoéw odpowiednich projektow po uchwaleniu przez Rade Gminy
Kijewo Krolewskie Gminnego Programu.
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3Wdrozenie programéw wymaga kazdorazowo pozytywnej opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Kijewie Krolewskim.

4Cztonkom Komisji przyshuguje w zwigzku z podroza stuzbowa, zwrot kosztow podrozy na zasadach
przystugujacych pracownikom samorzadowym.

Opracowanie programu:

Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki Uzaleznien
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Plan wydatkéw na 2022 rok oraz harmonogram dzialan

Zalacznik do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Gminy Kijewo Krdélewskie na 2022 rok

Lp. Nazwa zadania Termin Realizatorzy Wysokos¢ Srodkow przeznaczonych
realizacji na realizacje zadan zwiazanych z profilaktyka:
alkoholowa narkotykowa
1. Zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej Caty rok m.in. GKRPA, Punkt
dla os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow Konsultacyjny — specjalista 58.000.00 2.000,00
psychoterapii uzaleznien, ’
psycholog, biegli sadowni,
Sady, Pelnomocnik Wojta ds.
Profilaktyki Uzaleznien,
2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe Caty rok ds. GKRPA, Petnomocnik 3.000,00 1.000,00
lub narkotykowe pomocy psychospotecznej i prawnej, a w Wajta ds. Profilaktyki
szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie Uzaleznien, szkoly
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i Caty rok ds. Pelnomocnik Wjta ds. 38.000,00 4.000,00
3. edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i Profilaktyki Uzaleznien,
przeciwdziatania narkomanii w szczego6lnosci dla dzieci i GKRPA, szkoly,
mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych, a
takze udzial w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych
Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0s6b Caty rok GKRPA, Pelnomocnik Wojta 4.000,00 1.438,74
4. fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych i ds. Profilaktyki Uzaleznien
narkotykowych
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow Pelnomocnik Wéjta ds. 3.000,00 -
5. okreslonych w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i Caty rok Profilaktyki Uzaleznien,
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w Cztonkowie GKRPA
charakterze oskarzyciela publicznego
6 Zorganizowanie letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy z VII/VIII GKRPA, szkoty 15.000,00 10.000,00
programem profilaktycznym ]
OGOLEM 121.000,00 18. 438,74
W przypadkach uzasadnionych istnieje mozliwo$¢ zmiany planu wydatkéw o 30% na poszczegdlne zadania
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UZASADNIENIE

Zgodnie z nowelizacjg ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziatlaniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii wlasciwa rada gminy uchwala wspolny Program profilaktyki, rozwigzywania
problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, ktory
stanowi podstawe do realizacji zadan z tego zakresu.

Przewodniczaca Rady Gminy

Ewa Tyzaj
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